
       На основании распоряжения главы Администрации Чишминского района 

РБ от 24.03.2017 г. №117-рв «Об организации отдыха, оздоровления и 

занятости детей, подростков и молодежи муниципального района 

Чишминский район РБ в 2018 году», приказа МКУ  Управление образования 

№ 194 от 4 апреля 2018 года, приказа МБОУ СОШ с. Алкино-2 «Об открытии 

ЛДП на базе СОШ с. Алкино-2» от 19.04.2018 г. № 139 и в соответствии с 

планом работы МБОУ СОШ с. Алкино-2 с 1 июня по 21 июня работал 

школьный оздоровительный центр дневного пребывания «Звездный городок» 

на базе МБОУ СОШ с. Алкино-2. Отдохнули в школьном лагере 90 детей в 

возрасте от 7 до 14 лет. При комплектовании смены центра первоочередным 

правом пользовались обучающиеся из категории малообеспеченных, 

многодетных семей, семей «группы риска», детей под опекой, дети с 

ослабленным здоровьем, дети, чьи родители работают в бюджетной сфере.  
Основной целью летней оздоровительной кампании было создание 

системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и 

оздоровление детей в условиях лагеря. В соответствии с требованиями 

отдела Роспотребнадзора были соблюдены все санитарно-гигиенические 

требования к организации летнего оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей. 

В соответствии с поставленными целями решались следующие 

задачи: 

 Создание условий для организованного отдыха детей. 

 Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

 Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической 

культуры. 

 Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, 

использование окружающей природы в качестве источника 

оздоровления ребенка. 

 Организация среды, предоставляющей ребенку возможность  для 

самореализации на индивидуальном личностном потенциале. 

 Формирование у ребят навыков общения и толерантности. 

  Для достижения поставленных целей были разработаны и утверждены 

следующие документы: 

1. Положение центра дневного пребывания. 

2. Программа оздоровления и развития детей в  центре дневного пребывания. 

3. План мероприятий центра дневного пребывания. 

4. Режим дня центра дневного пребывания. 

5.Должностные инструкции. 

6.Инструкции по охране труда, правилам безопасности, правилам поведения 

и т.п. 

Для работы лагеря был выделен весь первый этаж здания школы, 

задействованы спортивные и актовые залы, медицинский кабинет, столовая. 

Для ежедневных прогулок, игр на свежем воздухе, зарядки по утрам, и 



проведения спортивных мероприятий использовался спортивный зал (в 

плохую погоду) и площадка на территории школы. Для проведения 

тематических бесед, праздников, просмотра кинофильмов и мультфильмов 

использовался кабинет начальной школы, оснащённый компьютером и 

интерактивной доской. Центр дневного пребывания в полной мере был 

обеспечен игровым оборудованием: настольные игры, пазлы, лото, шашки и 

другим: спортивным оборудованием (мячи, обручи, скакалки и др.); отряды 

были обеспечены необходимыми материалами для работы (бумага, альбомы, 

цветная бумага картон, краски, клей, нитки, ленты, пластилин и др.)  

Воспитательная работа была организована в следующих направлениях: 

 физкультурно-оздоровительное; 

 патриотическое; 

 трудовое; 

 познавательное; 

 художественно-творческое. 

Все дети были распределены на 4 отряда. Право быть воспитателями отрядов 

было доверено талантливым, неповторимым и преданным своему 

делу  педагогам, которые умело вели своих воспитанников по тропинкам 

доброты, зажигая в их трепетных сердцах огонек любознательности и  веры в 

себя. С первых же дней в лагере работа сразу же закипела: ежедневные 

планерки по утрам о планах работы за день, оформление игровых комнат, 

отрядных уголков, огромную помощь в которых оказывают отрядные 

помощники-вожатые из числа 7-классников. Зарядка по утрам, подвижные 

игры на свежем воздухе проходили под руководством Кутлубаевой А.Ф., 

медицинские осмотры под руководством медсестры Мугалимовой В. И.  

 В период работы лагеря реализовывались творческие мероприятия 

на различные темы согласно план-сетке. Дети рисовали рисунки, 

после чего жюри выбирали лучшие и дети получали грамоты для 

портфолио. 

     На протяжении лагерной смены были проведены следующие 

спортивно-оздоровительные мероприятия: 

 Малые Олимпийские Игры; 

 Мини-футбол; 

 Веселые старты с участием воспитателей отрядов; 

 Разучивание коллективных подвижных игр; 

 Турнир дворовых игр; 

 Сабантуй. 

Гигиеническое воспитание детей в лагере проводилось медицинским и 

педагогическим персоналом. Цель гигиенического воспитания детей - 

закрепить гигиенические навыки и умения, углубить знания, полученные в 

школе и семье. Гигиеническое воспитание детей в детском оздоровительном 

лагере строилось на пропаганде здорового образа жизни. Были проведены: 

  Беседа «Растения –друзья здоровья»; 

 Практическое занятие «Лесная аптека»; 

  Путешествие в страну «Неболейка» 



 Беседа о пользе спортивных упражнений, физкультуре и спорта; 

 Практическое занятие «Мы за здоровый образ жизни»; 

Беседа о пользе здорового образа жизни, о вреде алкоголя, табакокурения и 

наркомании.                                                                                                               

Большое внимание в лагере уделялось патриотическому, нравственному, 

эстетическому и экологическому воспитанию. Экологическому воспитанию 

способствовали мероприятия: 

 Беседа «1 июня –день защиты детей». В этот день был организован 

концерт, в котором дети сами участвовали. 

К нам приехал мастер по рисунку в технике Эбру (рисунок на воде 

специальными красками). Дети сами пробовали рисовать этими необычными 

красками. Ребята были в восторге, т.к. получались осень необычные цвета и 

узоры. 

Затем дети занимались оформлением своих отрядов.  

Воспитатели ознакомили детей с техникой безопасности и правилами 

внутреннего распорядка лагеря.            

2 июня. День творчества. «По дороге путешествий».«Алло, мы ищем 

таланты» 

Конкурс рисунков «День защиты детей» 

3 июня День туриста. Школа здоровья 

4 июня. К нам приехал театр НУР. Они показали очень интересную, 

увлекательную сказку « Озорной домовенок» 

После обеда состоялась дискотека  

5 июня. Этот день мы посвятили сказкам. Дети с каждого отряда показали 

свои любимые сказки. После чего каждый отряд получил грамоты с 

номинациями представленных сказок. Литературная викторина по сказкам 

А.С.Пушкина прошла на школьном дворе. Под тенью деревьев, дети 

отгадывали  загадки, разгадывали  ребусы, кроссворды и рисовали рисунки. 

Был проведён конкурс лучшего чтеца стихов А.С. Пушкина. Участвовали в 

конкурсах и воспитатели . 

6 июня. К нам приехал планетарий. 

В этот же день состоялась торжественная линейка посвященная открытию 

лагеря. 

После линейки отряды организовали концерт. 

7 июня День спорта. 

Был организован малый «Сабантуй» с играми и соревнаваниями.  

8. июня Военно-спортивная игра «Зарница» 

После чего воспитатели провели воспитательную беседу «Курение или 

здоровье» 

9 июня День юного пешехода. С каждого отряда были выбраны по 3 человека  

Юные инспектора движения. Была проведена работа по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма: игра - практикум «Знай и 

соблюдай ПДД», в ходе которой дети повторили назначение дорожных 

знаков, отдельные правила дорожного движения. 



В целях обеспечения безопасности жизнедеятельности детей были 

проведены следующие мероприятия:  

 Лекция инспектора по делам несовершеннолетних о здоровом 

образе жизни, ПДД, ОБЖ; 

 Беседа «Как избежать опасности»; 

 Практическое занятие «Что можно и чего нельзя делать в 

ситуации, когда тебе угрожает опасность»; 

 Инструктажи по безопасному поведению, в ходе которого 

повторили основные правила поведения в природе, на улице и 

дома; были организованы тренировочные учения по эвакуации 

детей и сотрудников лагеря на случай пожара; беседы на тему 

безопасного поведения на водоёмах; конкурс рисунков на 

противопожарную тематику.  

10 июня День цветов. Конкурсная программа «Цветик-семицветик». 

Викторина «Удивительный мир цветов». Минутка здоровья «Цветы – 

лекарственные растения»11 июня  День воинской славы. 

12 июня День России К празднованию Дня России с детьми была 

проведена познавательная игра-викторина «Моя Родина-Россия!», конкурс 

стихов и песен «Нам нужен мир», конкурс рисунков «Моя Россия».  

13 июня День кладоискателей. Квест операция «Клад». Минутка здоровья 

«Игры на свежем воздухе» 

14 июня День здоровья и спорта. Путешествие в страну «Неболейка».  

15 июня Веселые старты  

18 июня Праздник «Нептуна».В школе сначало был проведен квест затем 

проведены  соревновательные игры на улице после чего жюри вывело баллы 

и определило местоМед.сестра провела беседу с отрядами «Как оказать 

первую помощь утопающему». Воспитатели поговорили с детьми о правилах 

поведения на воде 

19 июня День природы  

20 июня День памяти. Речь шла о великом испытании – Великой 

Отечественной войне 1941-1945 года. Были стихи, песни посвященные 

Великой Победе и также возложение цветов к памятнику. 

21 июня День закрытия лагерной «Прощай любимый лагерь!» 

На торжественной линейке всем участникам были вручены грамоты. 

Дети приняли активное участие в концертах, посвящённых открытию и 

закрытию лагеря. 

В лагере дети занимались общественно-полезным трудом: следили за 

чистотой в игровых комнатах, ухаживали за комнатными растениями, 

принимали участие в уборке школьной территории. 

Для детей летнего оздоровительного лагеря было организовано 

полноценное двухразовое питание в столовой школы. Здесь неустанно 

трудились три повара Яфанова И. Н., Гафарова З. Ф. и Фёдорова В. С.  

 Завтрак –  с  9-15 до 09-45 

 Обед –      с 13-15 до 13-45 



 В рационе присутствовали фрукты, компоты, салаты из свежих овощей. 

А после приема пищи дети рисовали, смотрели фильмы и мультфильмы, 

читали, просто играли, разгадывали кроссворды, танцевали, пели, играли на 

свежем воздухе если не было дождя. 

Оценка эффективности оздоровления детей в условиях детского 

оздоровительного лагеря проводилась на основании сопоставления данных 

двух медицинских осмотров - в начале и в конце лагерной смены. 

Были проанализированы следующие показатели: 

 физическое развитие ребенка; 

 функциональное состояние организма; 

 уровень физической подготовленности. 

Комплексный анализ этих показателей дал возможность оценить 

эффективность оздоровления каждого ребенка. Благодаря здоровому 

рациональному питанию, регулярным оздоровительным процедурам и 

правильному режиму дня находящиеся в лагере дети поправились в среднем 

на 0,5–1 кг и выросли на 1-2 сантиметра.  

В дни работы лагеря была организована встреча с инспектором ГИБДД 

Валиевой А.М.  по пропаганде ПДД. 

  Время, которое ребята провели в смене, им очень понравилось и 

конечно запомнилось. Они провели его с пользой для себя и своего здоровья. 

Смена в лагере закончилась торжественной линейкой закрытия 

лагерной смены. Подводя итог, дети отметили, что каждый день пребывания 

в лагере был полон эмоций, насыщен мероприятиями и зарядом 

бодрого  настроения и здоровья. 

За активное участие в конкурсах и мероприятиях дети награждались 

грамотами, различными призами и подарками. Ребята устроили на прощание 

небольшой концерт, и с удовольствием рассказали, как им понравилось 

отдыхать в лагере. 

 В полной мере можно сказать, что задачи, поставленные на начало 

сезона, воспитателями были выполнены в полном объёме. 

 

В 2019 году так же планируется ЛДП. Будут набираться разновозрастные 

группы с 7 до 14 лет. Период пребывание в лагере 21 день. Ежедневно с 9.00 

до 15.00 В  первую очередь в лагерь набираем детей из многодетных семей, 

детей которые находятся под опекой, детей состоящие на учете. 

   Для работы лагеря будет выделен весь первый этаж здания школы,  

будут задействованы спортивные и актовый  залы, медицинский кабинет, 

столовая. Для ежедневных прогулок, игр на свежем воздухе, зарядки по 

утрам, и проведения спортивных мероприятий использоваться спортивный 

зал (в плохую погоду) и площадка на территории школы. Для проведения 

тематических бесед, праздников, просмотра кинофильмов и мультфильмов 

использовался кабинет начальной школы, оснащённый компьютером и 

интерактивной доской. Центр дневного пребывания в полной мере будут 

обеспечен игровым оборудованием: настольные игры, пазлы, лото, шашки и 

другим: спортивным оборудованием (мячи, обручи, скакалки и др.); отряды 



обеспечены необходимыми материалами для работы (бумага, альбомы, 

цветная бумага картон, краски, клей, нитки, ленты, пластилин и др.)  

 
 


