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I. Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета
Всоответствиисучебным планом СОШ с.Алкино-2наэтапеосновногообщего

образованияизучениеучебногопредмета«Физика» ведетсяс7классапо9классы в
течение242часов,изнихв7классевсего70учебныхчасовизрасчета2часавнеделю,
в8классевсего70учебныхчасовизрасчета2часавнеделю ив9классе-102учебных
часовизрасчета3часавнеделю.

Даннаярабочаяпрограммаориентировананаучащихся7-9классовиреализуется
наосновепрограммы покурсу физики7–9классов,разработаннойпрограммы А.В.
Перышкин,Н.В.Филонович,Е.М.Гутник,соответствуетпереработанным по ФГОС
учебникам А.В.Перышкинаидр.«Физика.7класс»,«Физика.8класс»,«Физика.9класс»
дляобразовательныхучреждений/—М.:Дрофа.

Врезультатеосвоениякурсафизики программапозволяетдобиватьсяследующих
результатовосвоенияобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования

Личностнымирезультатамиобученияфизикевосновнойшколеявляются:
•сформированность познавательных интересов на основе развития

интеллектуальныхитворческихспособностейучащихся;
•убежденность в возможности познания природы,в необходимости разумного

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития
человеческогообщества,уважениектворцамнаукиитехники,отношениекфизикекак
элементуобщечеловеческойкультуры;

•самостоятельностьвприобретенииновыхзнанийипрактическихумений;
•готовностьквыборужизненногопутивсоответствииссобственнымиинтересамии

возможностями;
•мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-

ориентированногоподхода;
•формированиеценностныхотношенийдругкдругу,учителю,авторам открытийи

изобретений,результатамобучения.
Метапредметнымирезультатамиобученияфизикевосновнойшколеявляются:
•овладениенавыкамисамостоятельногоприобретенияновыхзнаний,организации

учебной деятельности,постановки целей,планирования,самоконтроля и оценки
результатовсвоейдеятельности,умениямипредвидетьвозможныерезультаты своих
действий;

•пониманиеразличиймеждуисходнымифактамиигипотезамидляихобъяснения,
теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными
учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и
экспериментальнойпроверкивыдвигаемыхгипотез,разработкитеоретическихмоделей
процессовилиявлений;

•формированиеуменийвоспринимать,перерабатыватьипредъявлятьинформациюв
словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать
полученную информацию в соответствии с поставленными задачами,выделять
основноесодержаниепрочитанноготекста,нахо¬дитьвнем ответы напоставленные
вопросыиизлагатьего;

•приобретение опыта самостоятельного поиска,анализа и отбора информации с
использованием различных источников и новых информационных технологий для
решенияпознавательныхзадач;

•развитиемонологическойидиалогическойречи,умениявыражатьсвоимыслии
способностивыслушиватьсобеседника,пониматьеготочкузрения,признаватьправо
другогочеловеканаиноемнение;

•освоение приемов действий в нестандартных ситуа¬циях, овладение



эвристическимиметодамирешенияпроблем;
формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных

ролей,представлятьиотстаиватьсвоивзглядыиубеждения,вестидискуссию.

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия
7–9-йклассы
– самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и

индивидуальнойучебнойдеятельности;
–выдвигатьверсиирешенияпроблемы,осознаватьконечныйрезультат,выбирать

средствадостиженияцелиизпредложенныхилиихискатьсамостоятельно;
– составлять(индивидуальноиливгруппе)планрешенияпроблемы (выполнения

проекта);
–подбиратьккаждойпроблеме(задаче)адекватнуюейтеоретическуюмодель;
– работая по предложенному или самостоятельно составленному плану,

использоватьнарядусосновнымиидополнительныесредства(справочнаялитература,
сложныеприборы,компьютер);

–планироватьсвоюиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию;
– работатьпо самостоятельно составленномуплану,сверяясьсним и сцелью

деятельности,исправляяошибки,используясамостоятельноподобранныесредства(в
томчислеиИнтернет);

–свободнопользоватьсявыработаннымикритериямиоценкиисамооценки,исходя
изцелииимеющихсякритериев,различаярезультатиспособыдействий;

–входепредставленияпроектадаватьоценкуегорезультатам;
– самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить

способывыходаизситуациинеуспеха;
– уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной

деятельности;
– давать оценкусвоим личностным качествам и чертам характера («каков я»),

определятьнаправлениясвоегоразвития(«какимяхочустать»,«чтомнедляэтогонадо
сделать»).

Средством формирования регулятивных УУД служат технология системно-
деятельностногоподходанаэтапеизученияновогоматериалаитехнологияоценивания
образовательныхдостижений(учебныхуспехов).

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия
7–9-йклассы
–анализировать,сравнивать,классифицироватьиобобщатьфактыиявления;
– строить логически обоснованное рассуждение, включающее установление

причинно-следственныхсвязей;
– составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.).

Преобразовыватьинформацию изодноговидавдругой(таблицувтекст,диаграммуи
пр.);

–вычитыватьвсеуровнитекстовойинформации.
– уметь определять возможные источники необходимых сведений,производить

поискформации,анализироватьиоцениватьеёдостоверность.
–понимаяпозицию другогочеловека,различатьвегоречи:мнение(точкузрения),

доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории. Для этого
самостоятельно использовать различные виды чтения (изучающее,просмотровое,
ознакомительное,поисковое),приёмыслушания.

–самомусоздаватьисточникиинформацииразноготипаидляразныхаудиторий,
соблюдатьинформационнуюгигиенуиправилаинформационнойбезопасности;

– уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как



инструмент для достижения своих целей. Уметь выбирать адекватные задаче
инструментальныепрограммно-аппаратныесредстваисервисы.

СредствомформированияпознавательныхУУДслужат:
-Учебныйматериалипреждевсегопродуктивныезаданияучебника.
–Использованиематематическихзнанийдлярешенияразличныхматематических

задачиоценкиполученныхрезультатов.
–Совокупностьуменийпоиспользованиюдоказательнойматематическойречи.
– Совокупностьумений по работесинформацией,в том числеи сразличными

математическимитекстами.
–Уменияиспользоватьматематическиесредствадляизученияиописанияреальных

процессовиявлений.
–Независимостьикритичностьмышления.
–Воляинастойчивостьвдостижениицели.

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия
– самостоятельноорганизовыватьучебноевзаимодействиевгруппе(определять

общиецели,договариватьсядругсдругомит.д.);
–отстаиваясвоюточкузрения,приводитьаргументы,подтверждаяихфактами;
–вдискуссииуметьвыдвинутьконтраргументы;
– учиться критично относиться к своему мнению,с достоинством признавать

ошибочностьсвоегомнения(еслионотаково)икорректироватьего;
– понимая позицию другого,различать в его речи:мнение (точку зрения),

доказательство(аргументы),факты;гипотезы,теории;
– уметьвзглянутьнаситуацию синойпозицииидоговариватьсяслюдьмииных

позиций.
Средством формированиякоммуникативныхУУД служаттехнологияпроблемного

обучения,организация работы в малых группах,также использование на уроках
технологииличностно-ориентированногоисистемно-деятельностногообучения.

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметныхрезультатов
являетсязащитаитоговогоиндивидуальногопроекта.

Дополнительным источником данных о достижении отдельных метапредметных
результатовслужатрезультатывыполненияпроверочныхработ.

Общимипредметнымирезультатамиобученияподанномукурсуявляются:
— умение пользоваться методами научного исследования явлений природы:

проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать
результаты измерений,представлять результаты измерений с помощью таблиц,
графиков и формул,обнаруживать зависимости между физическими величинами,
объяснятьрезультаты иделатьвыводы,оцениватьграницы погрешностейрезультатов
измерений;
— развитиетеоретическогомышлениянаосновеформированияуменийустанавливать
факты,различатьпричины иследствия,использоватьфизическиемодели,выдвигать
ги¬потезы,отыскиватьиформулироватьдоказательствавыдвинутыхгипотез
Предметные результаты обучения физике в основной школе представлены в

содержаниикурсапотемам.
Предметные результаты изучения предметной области предмета «Физика» 

должныотражать:

1) формированиепредставленийозакономернойсвязиипознаваемостиявлений
природы,обобъективностинаучногознания;осистемообразующейролифизикидля
развитиядругихестественныхнаук,техникиитехнологий; научногомировоззрениякак
результатаизученияосновстроенияматерииифундаментальныхзаконовфизики;

2) формированиепервоначальныхпредставленийофизическойсущностиявлений
природы (механических,тепловых,электромагнитных и квантовых),видах материи



(веществоиполе),движениикакспособесуществованияматерии;усвоениеосновных
идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов
электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и
символическимязыкомфизики;

3) приобретение опыта применения научных методов познания,наблюдения
физическихявлений,проведенияопытов,простыхэкспериментальныхисследований,
прямых и косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых
измерительныхприборов;пониманиенеизбежностипогрешностейлюбыхизмерений;

4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и
механизмов,средств передвижения и связи,бытовых приборов,промышленных
технологическихпроцессов,влиянияихнаокружающую среду;осознаниевозможных
причинтехногенных иэкологическихкатастроф;

5) осознаниенеобходимостиприменениядостиженийфизикиитехнологийдля
рациональногоприродопользования;

6) овладениеосновамибезопасногоиспользованияестественныхиискусственных
электрическихимагнитныхполей,электромагнитныхизвуковыхволн,естественныхи
искусственныхионизирующихизлучений во избежаниеихвредного воздействияна 
окружающуюсредуиорганизмчеловека;

7) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с
применением полученныхзнанийзаконовмеханики,электродинамики,термодинамики
итепловыхявленийсцельюсбереженияздоровья;

8) формирование представлений о нерациональном использовании природных
ресурсов и энергии,загрязнении окружающей среды какследствиенесовершенства
машинимеханизмов.

Механическиеявления
Выпускникнаучится:
• распознаватьмеханическиеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихсязнаний

основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и
равноускоренное прямолинейное движение,свободное падение тел,невесомость,
равномерноедвижениепоокружности,инерция,взаимодействиетел,передачадавления
твёрдыми телами,жидкостями и газами,атмосферное давление,плавание тел,
равновесиетвёрдыхтел,колебательноедвижение,резонанс,волновоедвижение;

• описыватьизученныесвойствателимеханическиеявления,используяфизические
величины:путь,скорость,ускорение,массатела,плотностьвещества,сила,давление,
импульс тела,кинетическая энергия,потенциальная энергия,механическая работа,
механическаямощность,КПД простогомеханизма,силатрения,амплитуда,периоди
частота колебаний,длина волны и скорость её распространения;при описании
правильно трактовать физический смысл используемыхвеличин,ихобозначения и
единицы измерения,находитьформулы,связывающиеданную физическую величинус
другимивеличинами;

• анализировать свойства тел,механические явления и процессы,используя
физическиезаконыипринципы:законсохраненияэнергии,законвсемирноготяготения,
равнодействующаясила,I,IIиIIIзаконы Ньютона,законсохраненияимпульса,закон
Гука,закон Паскаля,закон Архимеда;при этом различатьсловесную формулировку
законаиегоматематическоевыражение;

• различатьосновныепризнакиизученныхфизическихмоделей:материальнаяточка,
инерциальнаясистемаотсчёта;

• решатьзадачи,используяфизическиезаконы (законсохраненияэнергии,закон
всемирного тяготения,принцип суперпозиции сил,I,IIи IIIзаконы Ньютона,закон
сохранения импульса,закон Гука,закон Паскаля,закон Архимеда) и формулы,
связывающиефизическиевеличины (путь,скорость,ускорение,массатела,плотность
вещества,сила,давление,импульстела,кинетическаяэнергия,потенциальнаяэнергия,
механическаяработа,механическаямощность,КПД простогомеханизма,силатрения
скольжения,амплитуда,период и частота колебаний,длина волны и скорость её



распространения):наосновеанализаусловиязадачивыделятьфизическиевеличины и
формулы,необходимыедляеёрешения,ипроводитьрасчёты.

Выпускникполучитвозможностьнаучиться:
• использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для

обеспечениябезопасностиприобращениисприборамиитехническимиустройствами,
длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружающей
среде;

• приводить примеры практического использования физических знаний о
механических явлениях и физических законах; использования возобновляемых
источников энергии; экологических последствий исследования космического
пространства;

• различать границы применимости физических законов,понимать всеобщий
характер фундаментальныхзаконов (закон сохранения механической энергии,закон
сохраненияимпульса,закон всемирноготяготения)и ограниченностьиспользования
частныхзаконов(законГука,законАрхимедаидр.);

• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и
теоретическихвыводовнаосновеэмпирическиустановленныхфактов;

• находить адекватную предложенной задаче физическую модель,разрешать
проблемунаосновеимеющихсязнанийпомеханикесиспользованиемматематического
аппарата,оцениватьреальностьполученногозначенияфизическойвеличины.

Тепловыеявления
Выпускникнаучится:
• распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний

основныесвойстваилиусловияпротеканияэтихявлений:диффузия,изменениеобъёма
тел при нагревании (охлаждении),большаясжимаемостьгазов,малаясжимаемость
жидкостей и твёрдыхтел;тепловоеравновесие,испарение,конденсация,плавление,
кристаллизация,кипение,влажностьвоздуха,различныеспособытеплопередачи;

• описыватьизученныесвойствател и тепловыеявления,используяфизические
величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная
теплоёмкость вещества,удельная теплота плавления и парообразования,удельная
теплотасгораниятоплива,коэффициентполезногодействиятепловогодвигателя;при
описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их
обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную
физическуювеличинусдругимивеличинами;

• анализировать свойства тел,тепловые явления и процессы,используя закон
сохраненияэнергии;различатьсловесную формулировкузаконаиегоматематическое
выражение;

• различатьосновныепризнакимоделейстроениягазов,жидкостейитвёрдыхтел;
• решать задачи,используя закон сохранения энергии в тепловых процессах,

формулы,связывающиефизическиевеличины(количествотеплоты,внутренняяэнергия,
температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и
парообразования,удельнаятеплотасгораниятоплива,коэффициентполезногодействия
теплового двигателя):на основе анализа условия задачи выделять физические
величиныиформулы,необходимыедляеёрешения,ипроводитьрасчёты.

Выпускникполучитвозможностьнаучиться:
• использоватьзнанияотепловыхявленияхвповседневнойжизнидляобеспечения

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для
сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей
среде;приводитьпримеры экологическихпоследствийработы двигателейвнутреннего
сгорания(ДВС),тепловыхигидроэлектростанций;

• приводитьпримеры практическогоиспользованияфизическихзнанийотепловых
явлениях;



• различать границы применимости физических законов,понимать всеобщий
характерфундаментальныхфизическихзаконов(законсохраненияэнергиивтепловых
процессах)иограниченностьиспользованиячастныхзаконов;

• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и
теоретическихвыводовнаосновеэмпирическиустановленныхфактов;

• находить адекватную предложенной задаче физическую модель,разрешать
проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием
математическогоаппаратаиоцениватьреальностьполученногозначенияфизической
величины.

Электрическиеимагнитныеявления
Выпускникнаучится:
• распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся

знанийосновныесвойстваилиусловияпротеканияэтихявлений:электризациятел,
взаимодействиезарядов,нагреваниепроводникастоком,взаимодействиемагнитов,
электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током,
прямолинейное распространение света,отражение и преломление света,дисперсия
света;

• описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления,используя
физические величины:электрический заряд,сила тока,электрическое напряжение,
электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока,
мощностьтока,фокусноерасстояниеиоптическаясилалинзы;приописанииправильно
трактовать физический смысл используемых величин,их обозначения и единицы
измерения;указыватьформулы,связывающиеданную физическую величинусдругими
величинами;

• анализироватьсвойствател,электромагнитныеявленияи процессы,используя
физическиезаконы:законсохраненияэлектрическогозаряда,законОмадляучастка
цепи,закон Джоуля—Ленца,закон прямолинейного распространения света,закон
отражения света, закон преломления света; при этом различать словесную
формулировкузаконаиегоматематическоевыражение;

• решатьзадачи,используяфизическиезаконы (законОмадляучасткацепи,закон
Джоуля—Ленца,законпрямолинейногораспространениясвета,законотражениясвета,
законпреломлениясвета)иформулы,связывающиефизическиевеличины (силатока,
электрическое напряжение,электрическое сопротивление,удельное сопротивление
вещества,работатока,мощностьтока,фокусноерасстояниеиоптическаясилалинзы,
формулы расчёта электрического сопротивления при последовательном и
параллельном соединениипроводников);наосновеанализаусловиязадачивыделять
физическиевеличиныиформулы,необходимыедляеёрешения,ипроводитьрасчёты.

Выпускникполучитвозможностьнаучиться:
• использоватьзнанияобэлектромагнитныхявленияхвповседневнойжизнидля

обеспечениябезопасностиприобращениисприборамиитехническимиустройствами,
длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповедениявокружающей
среде;

• приводить примеры практического использования физических знаний о
электромагнитныхявлениях;

• различать границы применимости физических законов,понимать всеобщий
характер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и
ограниченностьиспользованиячастныхзаконов(законОмадляучасткацепи,закон
Джоуля—Ленцаидр.);

• приёмам построенияфизическихмоделей,поискаиформулировкидоказательств
выдвинутыхгипотезитеоретическихвыводовнаосновеэмпирическиустановленных
фактов;

• находить адекватную предложенной задаче физическую модель,разрешать
проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с
использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного



значенияфизическойвеличины.
Квантовыеявления

Выпускникнаучится:
• распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний

основныесвойстваилиусловияпротеканияэтихявлений:естественнаяиискусственная
радиоактивность,возникновениелинейчатогоспектраизлучения;

• описывать изученные квантовые явления,используя физические величины:
скоростьэлектромагнитныхволн,длинаволныичастотасвета,периодполураспада;при
описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их
обозначения и единицы измерения; указывать формулы, связывающие данную
физическуювеличинусдругимивеличинами,вычислятьзначениефизическойвеличины;

• анализировать квантовые явления,используя физические законы и постулаты:
законсохраненияэнергии,законсохраненияэлектрическогозаряда,законсохранения
массовогочисла,закономерностиизлученияипоглощениясветаатомом;

• различать основные признаки планетарной модели атома,нуклонной модели
атомногоядра;

• приводить примеры проявления в природе и практического использования
радиоактивности,ядерныхитермоядерныхреакций,линейчатыхспектров.

Выпускникполучитвозможностьнаучиться:
• использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с

приборами (счетчик ионизирующих частиц,дозиметр),для сохранения здоровья и
соблюдениянормэкологическогоповедениявокружающейсреде;

• соотноситьэнергиюсвязиатомныхядерсдефектоммассы;
• приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы;

пониматьпринципдействиядозиметра;
• понимать экологические проблемы,возникающие при использовании атомных

электростанций, и пути решения этих проблем, перспективы использования
управляемоготермоядерногосинтеза.

Элементыастрономии
Выпускникнаучится:
• различатьосновныепризнакисуточноговращениязвёздногонеба,движенияЛуны,

Солнцаипланетотносительнозвёзд;
• пониматьразличиямеждугелиоцентрическойигеоцентрическойсистемамимира.
Выпускникполучитвозможностьнаучиться:
• указыватьобщиесвойстваи отличияпланетземной группы и планет-гигантов;

малыхтелСолнечнойсистемы ибольшихпланет;пользоватьсякартойзвёздногонеба
принаблюденияхзвёздногонеба;

• различатьосновныехарактеристикизвёзд(размер,цвет,температура),соотносить
цветзвездысеётемпературой;

• различатьгипотезыопроисхожденииСолнечнойсистемы

Приорганизацииобразовательнойдеятельности,направленнойнареализацию и
достижение планируемых результатов используются различные педагогические
технологий,методы,которыеоснованы надифференциациитребованийкподготовке
обучающихся. Педагогические методы: лекция (классическая,вводная,обзорная,
проблемная,обобщающая),практикумы,лабораторнаяработа,семинар, наблюдение,
описание,эксперимент,моделирование,рассказ,работасучебником,методупражнений,
частично-поисковыйидр.
Системаоценкипредметныхрезультатовосвоенияучебныхпрограммсучётом
уровне¬вогоподхода,принятоговСтандарте,предполагаетвыделениебазовогоуровня
достиженийкакточкиотсчётаприпостроениивсейсистемыоценкииорганизации
индиви¬дуальнойработы
собучающимися.



Базовыйуровеньдостижений:демонстрируетосвоениеучеб¬ныхдействийс
опорнойсистемойзнанийврамкахвыделенныхзадач.Овладениебазовымуровнем
являетсядостаточнымдляпродолженияобучениянаследую¬щейступениобразования,
нонепопрофильномунаправлению.Достижениюбазовогоуровнясоответствует
отметка«удовлетворительно»(илиотметка«3»,отметка«зачтено»).

Превышениебазовогоуровнясвидетельствуетобусвоенииопорнойсистемызнаний
науровнеосознанногопроизвольногоовладенияучебнымидействиями,атакжео
круго¬зоре,широте(илиизбирательности)интересов.Целесообразновыделить
следующиедвауровня,превышающиебазовый:

 повышенныйуровеньдостиженияпланируемыхрезультатов,оценка«хорошо»
(от¬метка«4»);высокийуровеньдостиженияпланируемыхрезультатов,оценка
«отлично»(от¬метка«5»).Дляописанияподготовкиучащихся,уровеньдостижений
которыхнижебазового-низкийуровеньдостижений,оценка«неудовлетворительно»
(отметка«2»);

Недостижениебазовогоуровня(низкийуровньдостижений)фиксиру¬етсяв
зависимостиотобъёмаиуровняосвоенногоинеосвоенногосодержанияпредмета.
Описанныйвышеподходцелесообразноприменятьвходеразличныхпроцедур
оценива¬ния:текущего,промежуточногоиитогового.

Для оценки динамики формирования предметных результатов в системе
внутришкольного мониторинга образовательных достижений целесообразно
фиксировать и анализировать данные о сформированности умений и навыков,
способствующихосвое¬ниюсистематическихзнаний,втомчисле:

• первичномуознакомлению,отработке и осознанию теоретических моделей и
поня¬тий (общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных
алгоритмовипроцедур;

• выявлениюиосознаниюсущностииособенностейизучаемыхобъектов,процессов
ияв¬ленийдействительности(природных,социальных,культурных,техническихидр.)в
соответ¬ствии с содержанием конкретного учебного предмета, созданию и
использованиюмоделейизучаемыхобъектовипроцессов,схем;

• выявлению ианализусущественныхиустойчивыхсвязейиотношениймежду
объек¬тамиипроцессами.

Приэтом обязательнымисоставляющимисистемы накопленнойоценкиявляются
мате¬риалы:

• стартовойдиагностики;
• тематическихиитоговыхпроверочныхработповсемучебнымпредметам;
• творческихработ,включаяучебныеисследованияиучебныепроекты.

Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовобученияскладываетсяиздвух
взаимосвязанныхсоставляющих:текущегоконтроляирубежногоитоговогоконтроля
(дляизученияфизикивосновнойшколеэтимирубежамиявляются конец9класса).
Основныеположения,накоторыхбазируетсяразработкаконтрольныхизмерительных
материалов итогового характера,заключается в следующем:проверка достижения
уровня базовой подготовки как самостоятельная задача оценивания физической
подготовки учащегося; обеспечение возможности дифференциации учащихся по
уровням подготовки;обеспечениеполноты,широты и репрезентативности проверки;
реалистичностьпредъявляемыхтребований;
обеспечениеинформативностиоценкидляпринятияметодическихиуправленческих
решенийпоитогамконтроля.

Дляоценкипредметныхрезультатовиспользуютсядидактическиематериалы,
самостоятельныеиконтрольныеработыизУМКкучебникамА.В.Перышкина«Физика.
7кл.»,А.В.Перышкина«Физика.8кл.»,А.В.Перышкина,Е.М.Гутник«Физика.9кл.».
-Физика.7кл.Методическоепособие.-Н.В.Филонович.-М.:Дрофа,2017г.
-Дидактическиематериалы.Физика7.А.Е.Марон,Е.А.Марон.Москва.«Дрофа»2015г



-А.Е.Марон.Е.А.Марон.Физика7.Опорныеконспектыиразноуровневые задания.-СПб:
ООО«Викторияплюс»,2015г.
-ФГОС.Контрольно–измерительныематериалы.Физика.7класс/Сост.Н.И.Зорин.–
Москва:ВАКО,2015г.
-Физика.8кл.Методическоепособие.-Н.В.Филонович.-М.:Дрофа,2015г.
-Дидактическиематериалы.Физика8.А.Е.Марон,Е.А.Марон.Москва.«Дрофа»2015г.
-А.Е.Марон.Е.А.Марон.Физика8.Опорныеконспектыиразноуровневые задания.-СПб:
ООО«Викторияплюс»,2016г.
-ФГОС.Контрольно–измерительныематериалы.Физика.8класс/Сост.Н.И.Зорин.–
Москва:ВАКО,2016г.
-Физика.9кл.Методическоепособие.-Е.М.Гутник,О.А.Черникова.-М.:Дрофа,2016г.
-МаронА.Е.,Е.А.Марон.Дидактическиематериалы.Физика9.Москва.«Дрофа»2015г.
-МаронЕ.А.Физика9кл.Опорныеконспектыиразноуровневыезадания.-СПб.:ООО»

Викторияплюс»,2016г.
-ФГОС.Контрольно–измерительныематериалы.Физика.9класс/Сост.Н.И.Зорин.–
Москва:ВАКО,2016

Атакжеиспользуютсяинтернет-ресурсы:
Образовательныйпроект Сколково«ЯКласс»:http://www.yaklass.ru

1.Образовательныйпорталдляподготовкикэкзаменам:https://math-
oge.sdamgia.ru/

2.Интернет-порталВсероссийскойолимпиадышкольников:http://www.rosolymp.ru/

3.Федеральныйинститутпедагогическихизмерений:http://www.fipi.ru/

Календарно-тематическиепланированияпопредмету«Физика»являются
приложениямикданнойрабочейпрограмме,составляютсянаодинучебныйгоди
утверждаютсяприказомдиректорашколы

Контрольно-измерительные материалы по предмету «Физика» являются
приложениями к данной рабочей программе рассматриваются и принимаются на
заседанииШМО иутверждаютсяприказомдиректорашколы.

Критерииинормыоценкизнаний,уменийинавыков,обучающихсяпофизике

Оценкаустныхответовучащихся.
Оценка 5 ставится в том случае,если учащийся показывает верное понимание
физическойсущностирассматриваемыхявленийизакономерностей,законовитеорий,
даетточноеопределениеиистолкованиеосновныхпонятийизаконов,теорий,атакже
правильное определение физических величин,их единиц и способов измерения;
правильновыполняетчертежи,схемы играфики;строитответпособственномуплану,
сопровождаетрассказновымипримерами,умеетприменятьзнаниявновойситуации
привыполнениипрактическихзаданий;можетустанавливатьсвязьмеждуизучаемыми
ранееизученным материалом покурсуфизики,атакжесматериалом усвоенным при
изучениидругихпредметов.

Оценка 4 ставится в том случае,если ответ ученика удовлетворяет основным
требованиям кответунаоценку5,нобезиспользованиясобственногоплана,новых
примеров,безприменениязнанийвновойситуации,безиспользованиясвязейсранее
изученным материалом,усвоенным при изучении другихпредметов;если учащийся
допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их
самостоятельноилиснебольшойпомощьюучителя.



Оценка 3 ставится в том случае,если учащийся правильно понимает физическую
сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются
отдельныепробелы вусвоениивопросовкурсафизики;непрепятствуетдальнейшему
усвоению программногоматериала,умеетприменятьполученныезнанияприрешении
простыхзадачсиспользованиемготовыхформул,нозатрудняетсяприрешениизадач,
требующихпреобразованиянекоторыхформул.

Оценка2»ставитсявследующихслучаях:нераскрытоосновноесодержаниеучебного
материала;обнаруженонезнаниеученикомбольшейилинаиболееважнойчасти;
допущеныошибкивопределениипонятий,врисунках,формулахилиграфиках,в
выкладках,которыенеисправленыпосленесколькихнаводящихвопросовучителя.

Оценкаписьменныхконтрольныхработ.
Оценка5ставитсязаработу,выполненную безошибок;врешенииесть математические

ошибки(возможнаоднанеточность,описка,котораянеявляетсяследствиемнезнания
илинепониманияучебногоматериала).

Оценка4ставитсязаработу,выполненную полностью,ноприналичиинеболееодной
ошибкииодногонедочета,естьдваилитринедочета.

Оценка 3 ставится за работу,выполненную на 1/3 всей работы правильно или при
допущении неболееодной грубой ошибки,неболеетрехнегрубыхошибок,одной
негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов, но
обучающийсяобладаетобязательнымиумениямипопроверяемойтеме.

Оценка2ставитсязаработу,вкоторойчислоошибокинедочетовпревысилонормудля
оценки 3 или допущены существенныеошибки,показавшие,что обучающийся не
обладаетобязательнымиумениямиподаннойтемевполноймере;работапоказала
полноеотсутствиеуобучающегосяобязательныхзнанийиуменийпопроверяемой
темеилизначительнаячастьработывыполненанесамостоятельно.

Оценкалабораторныхработ.
Оценка5ставитсявтом случае,еслиучащийсявыполнилработувполном объемес

соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений;
самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование;все опыты
проводитвусловияхирежимах,обеспечивающихполучениеправильныхрезультатови
выводов;соблюдаеттребования правил безопасного труда;в отчете правильно и
аккуратно выполняет записи,таблицы,рисунки,чертежи,графики,вычисления,
правильновыполняетанализпогрешностей.

Оценка 4 ставится в том случае,если учащийся выполнил работув соответствии с
требованиями коценке5,но допустил два-три недочета,неболееодной негрубой
ошибкииодногонедочета.

Оценка3ставитсявтомслучае,еслиучащийсявыполнилработунеполностью,нообъем
выполненнойчаститаков,чтопозволяетполучитьправильныерезультаты ивыводы,
есливходепроведенияопытаиизмеренийбылидопущеныошибки.

Оценка2ставитсявтомслучае,еслиучащийсявыполнилработунеполностью иобъем
выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления;
наблюденияпроводилисьнеправильно.

Во всех случаях оценка снижается,если учащийся не соблюдал требований правил



безопасноготруда.

Переченьошибок
I.Грубыеошибки

1.Незнаниеопределений основныхпонятий,законов,правил,положений теории,
формул,общепринятых символов,обозначения физических величин,единицу
измерения.

2.Неумениевыделятьвответеглавное.
3.Неумениеприменятьзнаниядлярешениязадачиобъясненияфизическихявлений;

неправильно сформулированные вопросы,задания или неверные объяснения
ходаихрешения,незнаниеприемоврешениязадач,аналогичныхранеерешенным
вклассе;ошибки,показывающиенеправильноепониманиеусловиязадачиили
неправильноеистолкованиерешения.

4.Неумениечитатьистроитьграфикиипринципиальныесхемы
5.Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование,

провестиопыт,необходимыерасчеты илииспользоватьполученныеданныедля
выводов.

6.Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным
приборам.

7.Неумениеопределитьпоказанияизмерительногоприбора.
8.Нарушениетребованийправилбезопасноготрудапривыполненииэксперимента.

II.Негрубыеошибки.
1.Неточностиформулировок,определений,законов,теорий,вызванныхнеполнотой

ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные
несоблюдениемусловийпроведенияопытаилиизмерений.

2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах,неточности
чертежей,графиков,схем.

3.Пропускилинеточноенаписаниенаименованийединицфизическихвеличин.
4.Нерациональныйвыборходарешения.

III.Недочеты.
1.Нерациональныезаписипривычислениях,нерациональныеприемы вычислений,

преобразованийирешениязадач.
2.Арифметические ошибки в вычислениях,если эти ошибки грубо неискажают

реальностьполученногорезультата.
3.Отдельныепогрешностивформулировкевопросаилиответа.
4.Небрежноевыполнениезаписей,чертежей,схем,графиков.
5.Орфографическиеипунктуационныеошибки.

Тематикатекущихконтрольныхработ

№п\п Темаконтрольнойработы

7класс



1 Механическоедвижение.Массатела.Плотностьвещества

2 Давлениетвердыхтел,жидкостейигазов

3 Работаимощность.Энергия

4 Итоговаяконтрольнаяработа

8класс

1 Расчетколичестватеплоты

2 Агрегатныесостояниявещества

3 Силатока,напряжение,сопротивление

4 Работаимощностьтока,законДжоуля-Ленца

5 Электромагнитныеявления

6 Итоговаяконтрольнаяработа

9класс

1 Основыкинематики

2 ЗаконыНьютона.Законысохранения

3 Механическиеколебанияиволны.Звук

4 Электромагнитноеполе

5 Строениеатомаиатомногоядра.Использованиеэнергииатомныхядер

6 Итоговаяконтрольнаяработа

Тематикалабораторныхработ

№п\п Темалабораторнойработы

7класс

1 Определениеценыделенияизмерительногоприбора

2 Измерениеразмеровмалыхтел

3 Измерениемассытеланарычажныхвесах

4 Измерениеобъематела

5 Определениеплотностивеществатвердоготела

6 Градуированиепружиныиизмерениесилдинамометром

7 Измерениесилытренияспомощьюдинамометра

8 Определениевыталкивающейсилы,действующейнапогруженноев

жидкостьтело

9 Выяснениеусловийплаваниятелавжидкости

10 Выяснениеусловияравновесиярычага

11 ОпределениеКПДприподъеметелапонаклоннойплоскости

8класс

1 Сравнениеколичествтеплотыприсмешенииводыразнойтемпературы

2 Измерениеудельнойтеплоемкостивещества

3 Измерениеотносительнойвлажностивоздухаспомощьютермометра

4 Сборкаэлектрическойцепи.Измерениесилытокавееразличныхучастках

5 Измерениенапряжениянаразличныхучасткахэлектрическойцепи

6 Регулированиесилытокареостатом

7 Измерениесопротивленияпроводникаприпомощиамперметраи

вольтметра



8 Измерениемощностииработытокавэлектрическойлампе

9 Сборкаэлектромагнитаиееиспытаниеегодействия

10 Изучениеэлектрическогодвигателяпостоянноготока

11 Получениеизображенияприпомощилинзы

9класс

1 Исследованиеравноускоренногодвижениябезначальнойскорости

2 Исследованиесвободногопадения

3 Исследованиезависимостипериодаичастотысвободныхколебаний
нитяногомаятникаотегодлины

4 Изучениеявленияэлектромагнитнойиндукции

5 Наблюдениесплошногоилинейчатыхспектровиспускания

6 Изучениеделенияядраатомауранапофотографиитреков

7 Изучениетрековзаряженныхчастицпоготовымфотографиям

II. Содержаниеучебногопредмета

7класс
Введение

Физика— наукаоприроде.Физическиетелаиявления.Наблюдениеиописание

физиче¬скихявлений.Физический эксперимент.Моделированиеявлений и объектов

природы.Физическиевеличины иихизмерениеТочностьипо¬грешностьизмерений.

Международная система единиц Физические законы и закономерности.Физика и

техника.Научныйметодпознания.Рольфизикивформированииестественнонаучной

грамотности.

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА

1.Определениеценыделенияизмерительногоприбора.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— пониманиефизическихтерминов:тело,вещество,материя;
— умение проводить наблюдения физических явлений; измерять физические

величины:расстояние,промежуток времени,температуру;определять ценуделения
шкалыприборасучетомпогрешностиизмерения;

—пониманиеролиученыхнашейстранывразвитиисовременнойфизикиивлияниина
техническийисоциальныйпрогресс.

Первоначальныесведенияостроениивещества

Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества.
Тепловое движение атомов и молекул.Броуновское движение.Диффузия в газах,
жидкостяхитвердыхтелах.Взаимодействиечастицвещества.Агрегатныесо¬стояния
вещества.Моделистроениятвердыхтел,жидкостейигазов.Объяснениесвойствгазов,
жидкостейитвердыхтелнаосновемолекулярно-кинетическихпредставлений.

ЛАБОРАТОРНАЯРАБОТА

2.Определениеразмеровмалыхтел.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— понимание и способность объяснять физические явления:диффузия,большая

сжимаемостьгазов,малаясжимаемостьжидкостейитвердыхтел;
— владение экспериментальными методами исследования при определении

размеровмалыхтел;



— понимание причин броуновского движения,смачивания и несмачивания тел;
различиявмолекулярномстроениитвердыхтел,жидкостейигазов;

— умениепользоватьсяСИипереводитьединицы измеренияфизическихвеличинв
кратныеидольныеединицы;

— умениеиспользоватьполученныезнаниявповседневнойжизни(быт,экология,
охранаокружающейсреды).

Взаимодействиятел

Механическое движение.Траектория.Путь.Равно¬мерное и неравномерное
движение.Скорость.Графики зависимости пути и модуля скорости от времени
движения.Инерция.Инертностьтел.Взаимодействиетел.Массатела.Измерениемассы
тела.Плотность вещества.Сила.Единицы силы.Сила тяжести.Закон всемирного
тяготения.Силаупругости.ЗаконГука.Вестела.Связьмеждусилойтяжестиимассой
тела.Силатяжестинадругихпланетах.Динамометр.Сложениедвухсил,направленных
по одной прямой.Равнодействующая двух сил.Сила трения.Физическая природа
небесныхтелСолнечнойсистемы.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ

3.Измерениемассытеланарычажныхвесах.

4.Измерениеобъематела.
5.Определениеплотноститвердоготела.
6.Градуированиепружиныиизмерениесилдинамометром.
7.Измерениесилытренияспомощьюдинамометра.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— пониманиеиспособностьобъяснятьфизическиеявления:механическоедвижение,

равномерноеинеравномер¬ноедвижение,инерция,всемирноетяготение;

—умениеизмерятьскорость,массу,силу,вес,силутренияскольжения,силутрения
качения,объем,плотностьтела,равнодействующую двухсил,действующихнателои
на¬правленныхводнуивпротивоположныестороны;

—владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависимости:пройденного
путиотвремени,удлиненияпружины отприложеннойсилы,силы тяжестителаотего
массы, силы трения скольжения от площади соприкоснове¬ния тел и силы,
прижимающейтелокповерхности(нор¬мальногодавления);

—понимание смысла основныхфизическихзаконов:закон всемирного тяготения,
законГука;

— владение способами выполнения расчетов при нахождении:скорости (средней
скорости),пути,времени,силы тяжести,весатела,плотноститела,объема,массы,силы
упру¬гости,равнодействующейдвухсил,направленныхпооднойпрямой;

—умениенаходитьсвязьмеждуфизическимивеличинами:силойтяжестиимассой
тела,скоростисовременем ипутем,плотностителасегомассойиобъемом,силой
тяжестиивесомтела;

—умениепереводитьфизическиевеличиныизнесистемныхвСИинаоборот;
—понимание принципов действия динамометра, весов, встречающихся в

повседневнойжизни,испособовобеспече¬ниябезопасностиприихиспользовании;
—умениеиспользоватьполученныезнания в повседневной жизни (быт,экология,

охранаокружающейсреды).

Давлениетвердыхтел,жидкостейигазов

Давление.Давлениетвердыхтел.Единицы измерениядавления.Давлениегаза.
Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений.
Способы изменениядавления.Давлениежидкостейигазов.ЗаконПаскаля.Измерение
атмосферногодавления.ОпытТорричелли.Барометр-анероид.Атмосферноедавление
наразличныхвысотах.Гидравлическиемеханизмы(пресс,насос).Давлениежидкостии
газа на погруженное в них тело. Архимедова сила. Плавание тел и судов
Воздухоплавание.

.



ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ

8.Определениевыталкивающейсилы,действующейнапогруженноевжидкостьтело.
9.Выяснениеусловийплаваниятелавжидкости.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
—пониманиеиспособностьобъяснятьфизическиеявления:атмосферноедавление,

давлениежидкостей,газовитвердыхтел,плаваниетел,воздухоплавание,расположение
уровняжидкостивсообщающихсясосудах,существованиевоздушнойоболочкиЗемлю;
способыуменьшенияиувели¬чениядавления;

—умениеизмерять:атмосферноедавление,давлениежидкостинадноистенкисосуда,
силуАрхимеда;

—владение экспериментальными методами исследования зависимости: силы
Архимедаотобъемавытесненнойтелом воды,условийплаваниятелавжидкостиот
действиясилытяжестиисилыАрхимеда;

— понимание смысла основных физических законов и умение применять их на
практике:законПаскаля,законАрхимеда;

—понимание принципов действия барометра-анероида, манометра, поршневого
жидкостногонасоса,гидравлическогопрессаиспособовобеспечениябезопасностипри
ихиспользовании;

—владениеспособами выполнения расчетов для нахождения:давления,давления
жидкости на дно и стенки сосуда,силы Архимеда в соответствии с поставленной
задачейнаоснованиииспользованиязаконовфизики;

—умениеиспользоватьполученныезнания в повседневной жизни (экология,быт,
охранаокружающейсреды).

Работаимощность.Энергия

Механическаяработа.Мощность.Энергия.Потенциальнаяикинетическаяэнергия.
Превращениеодноговидамеханическойэнергиивдругой.Законсохраненияполной
механической энергии. Простые механизмы. Условия равновесия твердого тела,
имеющего закрепленную ось движения.Моментсилы.Центр тяжести тела.Рычаг.
Равновесие сил на рычаге. Рычаги в технике,быту и природе. Подвижные и
неподвижные блоки. Равенство работ при использовании простых механизмов
(«Золотоеправиломеханики»).Коэффициентполезногодействиямеханизма.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ

10.Выяснениеусловияравновесиярычага.
11.ОпределениеКПДприподъеметелапонаклоннойплоскости.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
—понимание и способность объяснять физические явления: равновесие тел,

превращениеодноговидамеханическойэнергиивдругой;

— умениеизмерять:механическую работу,мощность,плечосилы,моментсилы,КПД,
потенциальнуюикинетическуюэнергию;

— владение экспериментальными методами исследования при определении
соотношениясилиплеч,дляравновесиярычага;

— пониманиесмыслаосновногофизическогозакона:законсохраненияэнергии;
— пониманиепринциповдействиярычага,блока,наклоннойплоскостииспособов

обеспечениябезопасностиприихиспользовании;
— владениеспособамивыполнениярасчетовдлянахождения:механическойработы,

мощности,условия равновесия сил на рычаге,момента силы,КПД,кинетической и
потенциальнойэнергии;

— умениеиспользоватьполученныезнаниявповседневнойжизни(экология,быт,
охранаокружающейсреды).

8класс

Тепловыеявления



Тепловоеравновесие.Температура.Тепловоедвижение.Связьтемпературы со
скоростью хаотическогодвижениячастиц.Внутренняяэнергия.Работаитеплопередача
как способы изменения внутренней энергии тела.Теплопроводность.Конвекция.
Излучение.Примерытеплопередачивприродеитехнике.Количествотеплоты.Удельная
теплоемкость.Удельная теплота сгорания топлива.Расчетколичества теплоты при
теплообмене.Закон сохраненияи превращенияэнергии в механическихи тепловых
процессах. Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота
плавления.Испарениеиконденсация.Поглощениеэнергииприиспарениижидкостии
выделениеееприконденсациипара.Кипение.Зависимостьтемпературы кипенияот
давления.Удельная теплота парообразования.Влажность воздуха.Работа газа при
расширении.Преобразование энергии в тепловых машинах.Двигатель внутреннего
сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. Экологические проблемы
использованиятепловыхмашин.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ

1.Сравнениеколичествтеплотыприсмешиванииводыразнойтемпературы.
2.Измерениеудельнойтеплоемкоститвердоготела.
3.Измерениевлажностивоздуха.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
—пониманиеи способностьобъяснятьфизическиеявления:конвекция,излучение,

теплопроводность,изменениевнутреннейэнергиителаврезультатетеплопередачиили
работы внешнихсил,испарение(конденсация)иплавление(отвердевание)вещества,
охлаждениежидкостиприиспарении,кипение,выпадениеросы;

—умение измерять: температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость
вещества,удельнуютеплотуплавле¬ниявещества,влажностьвоздуха;

—владение экспериментальными методами исследования: зависимости
относительнойвлажностивоздухаотдавленияводяногопара,содержащегосяввоздухе
приданнойтемпературе;давлениянасыщенноговодяногопара;определенияудельной
теплоемкостивещества;

—понимание принципов действия конденсационного и волосного гигрометров,
психрометра,двигателявнутреннегосгорания,паровойтурбиныиспособовобеспечения
безопасностиприихиспользовании;

—пониманиесмыслазаконасохраненияипревращенияэнергиивмеханическихи
тепловыхпроцессахиумениеприменятьегонапрактике;

—овладение способами выполнения расчетов для нахождения: удельной
теплоемкости, количества теплоты, необхо¬димого для нагревания тела или
выделяемого им при охлаждении,удельной теплоты сгорания топлива,удельной
теплоты плавления, влажности воздуха, удельной теплоты парообразования и
конденсации,КПДтепловогодвигателя;

—умениеиспользоватьполученныезнания в повседневной жизни (экология,быт,
охранаокружающейсреды).

Электрическиеявления

Электризация физических тел.Взаимодействие заряженных тел.Два рода
электрических зарядов. Делимость электрического заряда. Элементарный
электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Проводники,
диэлектрики и полупроводники.Электроскоп.Электрическое поле как особый вид
материи.Действие электрического поля на электрические заряды.Строение атома.
Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора. Электрический ток.
Источники тока.Электрическаяцепьи еесоставныечасти Направлениеи действие
электрического тока. Носители электрических зарядов в металлах. Сила тока.
Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление проводников. Единицы
сопротивления.Зависимостьсилы токаотнапряжения.ЗаконОмадляучасткацепи.
Удельное сопротивление.Реостаты.Последовательное и параллельное соединение
проводников.Работа и мощность электрического тока.Нагревание проводников
электрическим током. Закон Джоуля—Ленца. Электрические нагревательные и
осветительные приборы.Короткое замыкание.Правила безопасности при работе с
электроприборами.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ



4.Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытокавееразличныхучастках.
5.Измерениенапряжениянаразличныхучасткахэлектрическойцепи.
6.Регулированиесилытокареостатом.
7.Измерениесопротивленияпроводникаприпомощиамперметраивольтметра.
8.Измерениемощностииработытокавэлектрическойлампе.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— понимание и способность объяснять физические явления:электризация тел,

нагревание проводников электрическим током, электрический ток в металлах,
электрическиеявленияспозициистроенияатома,действияэлектрическоготока;

—умение измерять: силу электрического тока, электрическое напряжение,
электрическийзаряд,электрическоесопротивление;

—владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависимости:силытокана
участкецепиотэлектрическогонапряжения,электрическогосопротивленияпроводника
отегодлины,площадипоперечногосеченияиматерила;

—понимание смысла основных физических законов и умение применять их на
практике:законсохраненияэлектрическогозаряда,законОмадляучасткацепи,закон
Джоуля—Ленца;

—понимание принципа действия электроскопа, электрометра, гальванического
элемента,аккумулятора,фонарика,реостата,конденсатора,лампы накаливания и
способовобеспечениябезопасностиприихиспользовании;

—владениеспособамивыполнениярасчетовдлянахождения:силытока,напряжения,
сопротивления при параллельном и последовательном соединении проводников,
удельного сопротивления проводника,работы и мощности электрического тока,
количества теплоты,выделяемого про¬водником с током,емкости конденсатора,
работыэлектрическогополяконденсатора,энергииконденсатора;

—умениеиспользоватьполученныезнания в повседневной жизни (экология,быт,
охранаокружающейсреды,техникабезопасности).

Электромагнитныеявления

Магнитноеполе.ОпытЭрстеда.Магнитноеполепрямоготока.Постоянные
магниты.Магнитноеполепостоянныхмагнитов.МагнитноеполеЗемли.Электромагнит.
Магнитноеполекатушкистоком.Применениеэлектромагнитов.Взаимодействие
магнитов.Действиемагнитногополянапроводникстоком.Электрическийдвигатель.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ

9. Сборкаэлектромагнитаииспытаниеегодействия.
10.Изучениеэлектрическогодвигателяпостоянноготока(намодели).

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— понимание и способность объяснять физические явления:намагниченность

железа и стали,взаимодействие магнитов,взаимодействие проводника с током и
магнитнойстрелки,действиемагнитногополянапроводникстоком;

— владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависимостимагнитного
действиякатушкиотсилытокавцепи;

— умениеиспользоватьполученныезнаниявповседневнойжизни(экология,быт,
охранаокружающейсреды,техникабезопасности).

Световыеявления

Источникисвета.Прямолинейноераспространение
света.Видимоедвижениесветил.Отражениесвета.Законотражениясвета.Плоское
зеркало.Преломлениесвета.Законпреломлениясвета.Линзы.Фокусноерасстояние
линзы.Оптическаясилалинзы.Изображения,даваемыелинзой.Глазкакоптическая
система.Оптическиеприборы.

ЛАБОРАТОРНАЯРАБОТА

11. Получениеизображенияприпомощилинзы.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— понимание и способность объяснять физические явления: прямолинейное

распространениесвета,образованиетенииполутени,отражениеипреломлениесвета;
— умениеизмерятьфокусноерасстояниесобирающейлинзы,оптическуюсилулинзы;



—владениеэкспериментальнымиметодамиисследованиязависимости:изображения
отрасположениялампы наразличныхрасстоянияхотлинзы,углаотраженияотугла
падениясветаназеркало;

—понимание смысла основных физических законов и умение применять их на
практике:закон отражения света,закон преломления света,закон прямолинейного
распрост¬ранениясвета;

—различатьфокуслинзы,мнимыйфокусифокусноерасстояниелинзы,оптическую
силулинзыиоптическуюосьлинзы,собирающуюирассеивающуюлинзы,изображения,
даваемыесобирающейирассеивающейлинзой;

—умениеиспользоватьполученныезнания в повседневной жизни (экология,быт,
охранаокружающейсреды).

9класс

Законывзаимодействияидвижениятел

Материальная точка как модель физического тела. Относительность
механическо¬годвижения.Системаотсчета.Перемеще¬ние.Скоростьпрямолинейного
равномерного движения. Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная
скорость,ускорение,перемещение.Графикизависимостикинематическихвеличинот
времени при равномерном и равноускоренном движении. Геоцентрическая и
гелиоцентрическая систе¬мы мира.Инерциальная система отсчета.Первый закон
Ньютонаиинерция.Массатела.Сила.Единицы силы.ВторойзаконНьютона.Третий
законНьютона.Свободноепадениетел.Силатяжести.Законвсемирноготяготения.
Силаупругости.ЗаконГука.Вестела.Невесомость.Связьмеждусилойтяжестиимассой
тела.Равнодействующаясила.Силатрения.Трениескольжения.Трениепокоя.

Свободноепадение.Невесомость.Законвсемирноготяготения.Искусственные
спутникиЗемли.Импульс.Законсо¬храненияимпульса.Реактивноедвижение.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ

1. Исследованиеравноускоренногодвижениябезначальнойскорости.
2. Измерениеускорениясвободногопадения.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
—понимание и способность описывать и объяснять физические явления:

поступательное движение,смена дня и ночи на Земле,свободное падение тел,
невесомость,движениепоокружностиспостояннойпомодулюскоростью;

—знание и способность давать определения/описания физических понятий:
относительностьдвижения,геоцентрическаяигелиоцентрическаясистемымира;первая
космическаяскорость,реактивноедвижение;физическихмоделей:материальнаяточка,
система отсчета; физических величин: перемещение, скорость равномерного
прямолинейного движения,мгновенная скорость и ускорение при равноускоренном
прямолинейном движении, скорость и центростремительное ускорение при
равномерномдвижениителапоокружности,импульс;

—понимание смысла основных физических законов: законы Ньютона, закон
всемирноготяготения,законсохраненияимпульса,законсохраненияэнергиииумение
применятьихнапрактике;

—умениеприводитьпримеры техническихустройствиживыхорганизмов,воснове
перемещения которых лежит принцип реактивного движения;знание и умение
объяснятьустройствоидействиекосмическихракет-носителей;

—умение измерять: мгновенную скорость и ускорение при равноускоренном
прямолинейномдвижении,центростремительноеускорениеприравномерномдвижении
поокружности;

—умениеиспользоватьполученныезнания в повседневной жизни (быт,экология,
охранаокружающейсреды).

Механическиеколебанияиволны.Звук

Колебательноедвижение.Колебаниягрузанапружине.Свободныеколебания.
Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота колебаний.
Гармонические колебания. Превращение энергии при колебательном движении.
Затухающие колебания. Вынужденные колеба¬ния. Резонанс. Распространение



колебаний вупругихсредах.Поперечныеипродольныеволны.Длинаволны.Связь
длиныволнысоскоростьюеераспространенияипериодом(частотой).Звуковыеволны.
Скоростьзвука.Высота,тембригромкостьзвука.Эхо.Звуковойрезонанс.

ЛАБОРАТОРНАЯРАБОТА

3.Исследованиезависимостипериодаичастотысвобод¬ныхколебаниймаятникаот
длиныегонити.

Электромагнитноеполе
Однородноеинеоднородноемагнитноеполе.Направлениетокаинаправление

линий его магнитного поля.Правило буравчика.Обнаружение магнитного поля.
Правилолевойруки.Индукциямагнитногополя.Магнитныйпоток.Электромагнитная
индукция.Направлениеиндукционноготока.Действиемагнитногополянапроводникс
током и движущуюся заряженную частицу.Сила Ампера и сила Лоренца.Опыты
Фарадея. Правило Ленца. Явление самоиндукции. Переменный ток. Генератор
переменного тока.Преобразования энергии в электрогенераторах.Трансформатор.
Передача электрической энергии на расстояние. Электромагнитное поле.
Напряженность электрического поля. Электромагнитные волны. Скорость
распространения электромагнитных волн. Колебательный контур. Получение
электромагнитных колебаний. Принципы радиосвязи и телевидения.
Электромагнитная природа света.Преломление света.Показатель преломления.
Дисперсиясвета.Цветател.Спектрограф испектроскоп.Типы оптическихспектров.
Спектральный анализ.Поглощение и испускание света атомами.Происхождение
линейчатыхспектров.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ

4.Изучениеявленияэлектромагнитнойиндукции.
5.Наблюдениесплошногоилинейчатыхспектровиспускания.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— пониманиеиспособностьописыватьиобъяснятьфизическиеявления/процессы:

электромагнитная индукция,самоиндукция,преломление света,дисперсия света,
поглощение и испускание света атомами,возникновение линейчатых спектров
испусканияипоглощения;

— знание и способность давать определения/описания физических понятий:
магнитноеполе,линиимагнитнойиндукции,однородноеинеоднородноемагнитное
поле,магнитный поток,переменный электрический ток,электромагнитное поле,
электромагнитныеволны,электромагнитныеколебания,радиосвязь,видимыйсвет;
физическихвеличин:магнитнаяиндукция,индуктивность,период,частотаиамплитуда
электромагнитныхколебаний,показателипреломлениясвета;

— знание формулировок, понимание смысла и умение применять закон
преломлениясветаиправилоЛенца,квантовыхпостулатовБора;

— знание назначения,устройства и принципа действия технических устройств:
электромеханический индукционный генератор переменного тока,трансформатор,
колебательныйконтур,детектор,спектроскоп,спектрограф;

— пониманиесутиметодаспектральногоанализаиеговозможностей.



Строениеатомаиатомногоядра
Строениеатомов. Модели атомов.Опыты Резерфорда.Радиоактивностькак

свидетельствосложногостроенияатомов.Альфа-,бета-игамма-излучения.Ядерная
модельатома.Радиоактивныепревращенияатомныхядер.Сохранениезарядовогои
массового чисел при ядерных реакциях.Экспериментальные методы исследования
частиц.Протонно-нейтроннаямодельядра.Физическийсмыслзарядовогоимассового
чисел.Изотопы.Правиласмещениядляальфа-ибета-распадаприядерныхреакциях.
Энергиясвязичастицвядре.Деление ядерурана.Цепнаяреакция.Ядерныйреактор.
Ядерная энергетика.Биологическое действие радиации.Экологические проблемы
работы атомныхэлектростанций.Периодполураспада.Законрадиоактивногораспада.
Влияниерадиоактивныхизлучений на живые организмы.Термоядернаяреакция.
ИсточникиэнергииСолнцаизвезд.

ЛАБОРАТОРНЫЕРАБОТЫ
1.Изучениеделенияядраатомауранапофотографиитреков.
2.Изучениетрековзаряженныхчастицпоготовымфотографиям.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— понимание и способность описывать и объяснять физические явления:

радиоактивность,ионизирующиеизлучения;
— знаниеиспособностьдаватьопределения/описанияфизическихпонятий:

радиоактивность,альфа-,бета-игамма-частицы;физическихмоделей:модели
строенияатомов,предложенныеД.ТомсономиЭ.Резерфордом;протонно-
нейтроннаямодельатомногоядра,модельпроцессаделенияядраатомаурана;
физическихвеличин:поглощеннаядозаизлучения,коэффициенткачества,
эквивалентнаядоза,периодполураспада;

— умение приводить примеры и объяснять устройство и принцип действия
техническихустройствиустановок:счетчикГейгера,камераВильсона,пузырьковая
камера,ядерныйреакторнамедленныхнейтронах;

— умение измерять: мощность дозы радиоактивного из- лучения бытовым
дозиметром;

— знание формулировок, понимание смысла и умение применять: закон
сохранения массового числа,закон сохранения заряда,закон радиоактивного
распада,правилосмещения;

— владениеэкспериментальными методами исследованияв процессеизучения
зависимостимощностиизлученияпродуктовраспадарадонаотвремени;

— пониманиесутиэкспериментальныхметодовисследованиячастиц;
— умениеиспользоватьполученныезнаниявповседневнойжизни(быт,экология,

охранаокружающейсреды,техникабезопасностиидр.).
СтроениеиэволюцияВселенной

Состав,строение и происхождение солнечной системы.Геоцентрическая и
гелиоцентрическая система мира.Физическая природа небесных тел Солнечной
системы.ПроисхождениеСолнечнойсистемы.ФизическаяприродаСолнцаизвезд.
СтроениеиэволюцияВселенной.

Предметнымирезультатамиобученияподаннойтемеявляются:
— представление о составе,строении,происхождении и возрасте Солнечной

системы;
— умение применять физические законы для объяснения движения планет

Солнечнойсистемы;
— знать,что существенными параметрами,отличающими звезды от планет,

являютсяихмассы иисточникиэнергии(термоядерныереакциивнедрахзвезди
радиоактивныевнедрахпланет);

— сравнивать физические и орбитальные параметры планет земной группы с
соответствующимипараметрамипланет-гигантовинаходитьвнихобщееиразличное.



Темылабораторныхипрактическихработ
Лабораторные работы (независимо оттематической принадлежности)делятся

следующиетипы:
1.Проведениепрямыхизмеренийфизическихвеличин
2.Расчет по полученным результатам прямых измерений зависимого от них

параметра(косвенныеизмерения).
3.Наблюдение явлений и постановка опытов (на качественном уровне) по

обнаружениюфакторов,влияющихнапротеканиеданныхявлений.
4.Исследование зависимости одной физической величины от другой с

представлениемрезультатовввидеграфикаилитаблицы.
5.Проверказаданныхпредположений(прямыеизмеренияфизическихвеличини

сравнениезаданныхсоотношениймеждуними).
6.Знакомствостехническимиустройствамииихконструирование.

Рабочая программа предусматривать выполнение фронтальных опытов и
лабораторныхработ.

Проведениепрямыхизмеренийфизическихвеличин
1. Измерениеразмеровтел.
2. Измерениеразмеровмалыхтел.
3. Измерениемассытела.
4. Измерениеобъематела.
5. Измерениесилы.
6. Измерениевременипроцесса,периодаколебаний.
7. Измерениетемпературы.
8. Измерениесилытокаиегорегулирование.
9. Измерениенапряжения.

10. Измерениеугловпаденияипреломления.
11. Измерениефокусногорасстояниялинзы.
Расчет по полученным результатам прямых измерений зависимого от них

параметра(косвенныеизмерения)
1. Измерениеплотностивеществатвердоготела.
2. Определениекоэффициентатренияскольжения.
3. Определениежесткостипружины.
4. Определениевыталкивающейсилы,действующейнапогруженноев

жидкостьтело.
5. Определениемоментасилы.
6. Измерениескоростиравномерногодвижения.
7. Измерениесреднейскоростидвижения.
8. Измерениеускоренияравноускоренногодвижения.
9. Определениеработыимощности.
10. Определениечастотыколебанийгрузанапружинеинити.
11. Определениеотносительнойвлажности.
12. Определениеколичестватеплоты.
13. Определениеудельнойтеплоемкости.
14. Измерениеработыимощностиэлектрическоготока.
15. Измерениесопротивления.
16. Определениеоптическойсилылинзы.
17. Исследованиезависимостивыталкивающейсилыотобъемапогруженной

частиотплотностижидкости,еенезависимостиотплотностиимассытела.
18. Исследованиезависимостисилытренияотхарактераповерхности,ее

независимостиотплощади.



Наблюдениеявленийипостановкаопытов(накачественномуровне)по
обнаружениюфакторов,влияющихнапротеканиеданныхявлений

1. Наблюдениезависимостипериодаколебанийгрузананитиотдлиныи
независимостиотмассы.

2. Наблюдениезависимостипериодаколебанийгрузанапружинеотмассыи
жесткости.

3. Наблюдениезависимостидавлениягазаотобъемаитемпературы.
4. Наблюдениезависимоститемпературыостывающейводыотвремени.
5. Исследованиеявлениявзаимодействиякатушкистокомимагнита.
6. Исследованиеявленияэлектромагнитнойиндукции.
7. Наблюдениеявленияотраженияипреломлениясвета.
8. Наблюдениеявлениядисперсии.
9. Обнаружениезависимостисопротивленияпроводникаотегопараметрови

вещества.
10. Исследованиезависимостивесателавжидкостиотобъемапогруженной

части.
11. Исследование зависимости одной физической величины от другой с

представлениемрезультатовввидеграфикаилитаблицы.
12. Исследованиезависимостимассыотобъема.
13. Исследование зависимости пути от времени при равноускоренном

движениибезначальнойскорости.
14. Исследование зависимости скорости от времени и пути при

равноускоренномдвижении.
15. Исследованиезависимостисилытренияотсилыдавления.
16. Исследованиезависимостидеформациипружиныотсилы.
17. Исследованиезависимостипериодаколебанийгрузананитиотдлины.
18. Исследование зависимости периода колебаний груза на пружине от

жесткостиимассы.
19. Исследованиезависимостисилытокачерезпроводникотнапряжения.
20. Исследованиезависимостисилытокачерезлампочкуотнапряжения.
21. Исследованиезависимостиуглапреломленияотуглападения.

Проверказаданныхпредположений (прямыеизмеренияфизическихвеличин и
сравнениезаданныхсоотношениймеждуними).Проверкагипотез

1. Проверкагипотезы олинейнойзависимостидлины столбикажидкостив
трубкеоттемпературы.

2. Проверка гипотезы о прямой пропорциональности скорости при
равноускоренномдвижениипройденномупути.

3. Проверка гипотезы: при последовательно включенных лампочки и
проводникаилидвухпроводниковнапряженияскладыватьнельзя(можно).

4. Проверка правила сложения токов на двух параллельно включенных
резисторов.

Знакомствостехническимиустройствамииихконструирование
1.КонструированиенаклоннойплоскостисзаданнымзначениемКПД.
2.Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытокавееразличныхучастках.
3.Сборкаэлектромагнитаииспытаниеегодействия.
4.Изучениеэлектрическогодвигателяпостоянноготока(намодели).
5.Изучениесвойствизображениявлинзах.

Тематическоепланирование



Календарно-тематическиепланированияпопредмету«Физика»являются
приложениямикданнойрабочейпрограмме,составляютсянаодинучебныйгоди
утверждаютсяприказомдиректорашколы

Содержаниеучебногопредмета

Количест

вочасов

Количество

контрольны

хработ

Количество

лабораторн

ыхработ

7класс

Физикаифизическиеметодыизучения

природы

4 0 1

Первоначальныесведенияостроении

вещества

6 0 1

Взаимодействиетел 22 1 5

Давлениетвердыхтел,жидкостейигазов 19 1 2

Работаимощность.Энергия 13 1 2

Повторение 6 1 0

8класс

Тепловыеявления 23 2 3

Электрическиеявления 29 1 5

Электромагнитныеявления 5 1 2

Световыеявления 10 0 1

Повторение 3 1 0

9класс

Законыдвиженияивзаимодействиятел 35 2 2

Механическиеколебанияиволны 14 1 1

Электромагнитноеполе 23 2 1

Строениеатомаиатомногоядра 19 1 2

СтроениеиэволюцияВселенной 5 0 0

Итоговоеповторение 6 1 0
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В2022-2023учебном годунаизучениеучебногопредмета«Физика»в7,8
классах всегоотводится 136учебныхчасовизрасчета2часав
неделю.

В связи уменьшением количеств учебных часов в год, в
тематическом планировании,уменьшились учебные часы на
некоторые разделыданногопредмета.Этоуказановтаблице№1.

Добавлена лабораторнаяработа№13 «Определениеработы и
мощностиприравномерном движениитела»в7классеиувеличены
количество контрольных работ. В 8 классе контрольная работа
«Электромагнитныеявления»проводится,кактестоваясамостоятельнаяработа,
адобавленаконтрольнаяработапотеме«Световыеявления».(Таблица2)

Изменены заданиянарешениезадачразличноготипаиуровнясложности,
рассматриваются экспериментальные задания, вычислительные задачи и
тестовые задания из контрольно – измерительных материалов,которые
используютсяприпроведенииГосударственнойитоговойаттестации(ОГЭ)по
физике.

Вэтомучебномгодуучащиеся7классаучатсяпоновомуучебнику.Учебник
физики для 7 класса доработан в соответствии с федеральным
государственнымобразовательнымстандартом(второгопоколения).

Физика.7класс:учебник,А.В.Перышкин.-5-еизд.,-М.Издательство«Экзамен»,
2022. Таблица№1

Тематическоепланирование

Содержаниеучебногопредмета
Количество
часов

Количество
лабораторн
ыхработ

Количество
контрольных
работ

7класс
Физикаифизическиеметодыизучения
природы

6 1 0

Первоначальныесведенияостроении
вещества

5 1 0

Взаимодействиетел 21 5 2

Давлениетвердыхтел,жидкостейи
газов

21 2 2

Работаимощность.Энергия 12 3 1

Повторение 3 0 1

ВСЕГО 68 12 6

8класс

Тепловыеявления 23 3 2

Электрическиеявления 29 5 2



Таблица2
Контрольныеработыв7классе

1 Механическоедвижение.Массатела.Плотностьвещества

2 Силы

3 Давлениетвердыхтел,жидкостейигазов

4 Архимедовасила

5 Работаимощность.Энергия

6 Итоговаяконтрольнаяработа

Контрольныеработыв8классах
1 Расчетколичестватеплоты

2 Агрегатныесостояниявещества

3 Силатока,напряжение,сопротивление

4 Работаимощностьтока,законДжоуля-Ленца

5 Геометрическаяоптика

6 Итоговаяконтрольнаяработа

6 Итоговаяконтрольнаяработа

Электромагнитныеявления 5 2 1

Световыеявления 8 1 1

Повторение 3 0 1

Всего 68 11 6


