


 

Пояснительная записка 

Учебный план для 1-4-х классов Филиала Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Средняя общеобразовательная школа имени Рустема Абзалова   

с.Алкино-2 муниципального района Чишминский район Республики Башкортостан  - Основная 

общеобразовательная школа с.Бишкази муниципального района Чишминский район Республики 

Башкортостан составлен в соответствии следующих документов : 

- Конституция Российской Федерации; 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан»;  

-Закон Российской Федерации от 12.03.2014г.№29-ФЗ «О языках народов Российской Федерации»; 

         -Закон Республики Башкортостан от 28.03.2014г.№75-з «О языках народов Республики 

Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год  №370-з; 

          - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; 

       - федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО); 

         -федеральной образовательной программой начального общего образования, утв. приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372; 

        -приказ Министерства просвещения Российской Федерации  № 286 от 31.05.2021 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;   

        -федеральный перечень учебников, утвержденный приказом №858 от 21. 09. 2022 года « Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

-федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации №1598  от 19 декабря 2014 года ;  

-федеральный государственный образовательный стандарт  образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации №1599  от 19 декабря 2014 года ; 

         -приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального  общего 

образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676)  

         -приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» 

(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822)PDF 

          - методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования 

(письмо Министерства просвещения России от 05.07.2022 года№ТВ-1290/03);  

-письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации « О направлении инструктивного письма» №03-

1035 от 14.06.2022 по вопросам исторического просвещения обучающихся в рамках реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования;  

-санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН  2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения в общеобразовательных 

учреждениях", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ.№28 

от 28 сентября 2020 г.; 

https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_569_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_18_07_2022_O_vnesenii_izmenenij_v_federalnij_gosudarstvennij_obra.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_02_08_2022_653_Ob_utverzhdenii_federalnogo_perechnya_elektronnih_obrazo.htm
https://edsoo.ru/download/883?hash=595c83a88f095175d955590504a3532c


-методические рекомендации по организации работы образовательных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19( МР 3.1/2.4.0178/1-20) от 08.05.2020, разработанными 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека; 

-постановление   Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 № 585 «Об утверждении 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями (законными представителями) 

в части организации обучения по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования на дому или в медицинских организациях»; 

-рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по переходу 

общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную учебную неделю с 

соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для обучающихся по образовательным 

программам общего образования соответствующего уровня № 04-05/146 от 28.02.2019г. ; 

-методические рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных  образовательных стандартов начального общего и основного общего образования 

№04-05/692 от 12.07.2022; 

-решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики Башкортостан « Об 

организации изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

(«Родной язык и родная литература») при введении обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования) от 16.06.2022;  

-письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О направлении информации» 

о внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования №16-05/232 от 12.07.2022 по установлению 

предельной наполняемости отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в зависимости от нозологической группы и конкретизации порядка и 

условий реализации адаптированных общеобразовательных программ в части трудового обучения; 

-приказ МКУ Управление образования №10 от 11.01.2023 г « О реализации план-графика 

мероприятий введения обновленного федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

-приказ МКУ Управление образования №57 от 25.01.2023 г « О переходе на применение федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего  общего образования в 

общеобразовательных учреждениях Чишминского района»; 

-Устав  МБОУ СОШ с.Алкино-2; 

-Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ СОШ с.Алкино-2; 

-программа воспитания МБОУ СОШ с.Алкино-2; 

-календарный учебный график на 2023-2024 учебный год; 

        -положение  о текущем контроле и промежуточной аттестации в МБОУ СОШ с.Алкино-2 . 

 

 Учебный план для 1-4 классов состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность. Обязательная 

часть учебного плана реализуется через следующие предметные области и учебные предметы: 

Предметные области «Русский язык» и литературное чтение» представлена предметами: 

«Русский язык» (в 1-4 классах – по 5 часов) 

«Литературное чтение» (в 1-4 классах – по 3 часа);  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметами:  

 «Родной язык» (в 1-4 классах по 1 часу). 

«Литературное чтение на родном языке» (в 1-4 классах по 1 часу ) . 

«Государственный (башкирский)  язык Республики Башкортостан» (в 1 -4 классах по 1 часу) 

(Протокол № 6 родительского собрания от 25.05.23 (отразились в заявлениях родителей)); 

Изучение родного языка и литературного чтения на родном языке направлено на развитие языковой 

компетентности, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка и 

литературного чтения на родном языке формируются  речевые способности обучающегося, культуры 

речи, интерес к родному языку, трепетное отношение к национальной культуре, традициям и обычаям 

родного края.   



 Предметная область «Иностранный язык» представлен предметом «Иностранный язык 

(английский)» (2-4 классы по 2 часа); 

-Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом: 

«Математика» ( в 1-4 классах  по 4 часа) .Изучение  информатики  в 1-4 классах осуществляется в 

рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

-Предметная область «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) представлена 

предметом: 

«Окружающий мир» (в 1-4 классах по 2 часа); 

-Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»  представлена предметом: 

«Основы религиозных культур и светской этики» (4 класс-1час). В рамках предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 4  классе на основании заявления родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся изучается учебный модуль «Основы 

религиозных культур  и светской этики». 

Протокол родительского собрания в 3  классе от  08.02.2022 г. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами: 

«Музыка» ( в 1-4 классах по 0,5 часа) 

«Изобразительное искусство» (в 1-4 классах 0,5 часа) 

-Предметная область «Технология» представлена предметом: 

«Технология» (в 1-3 классах по 1 часу, в 4 классе -0,5 часа); 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», который в 1-3-х классах изучается  в объеме  2 часов в неделю , а в 4 классе – 1,5 часа. 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений начального 

общего образования представлена внеурочной деятельностью и осуществляется с учетом мнения 

обучающихся , на основании добровольных заявлений родителей (законных представителей) 

учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: тестовой работы, проектной работы, нормы ГТО, 

собеседования, итоговой контрольной работы 

 
Учебные предметы  

Классы 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2-4-й Контрольная работа 

Литературное чтение 2-4-й Контрольная работа 

Родной язык 2-й 

3-4-й 

Контрольное списывание 

Контрольная работа 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

2-й 

3-4-й 

Контрольное списывание 

Контрольная работа 

Литературное чтение 

на родном языке 

2-4-й Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

2-4-й Контрольная работа 

Математика 2-4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 2-4-й Контрольная работа 

ОРКСЭ  4-й  Проект 

Изобразительное 

искусство 

4-й  Проект 

Музыка 2-4-й Тест 

Технология 2-4-й Проект 

Физическая культура 2-4-й Сдача нормативов 



Учебный план начального общего образования 

 

 

Предметные области 

 

Предметы 

Количество часов в год Всего в год 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
99 102 102 102 405 

 

 

 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 33 34 34 34 135 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

135 

Государственный 

(башкирский) 

язык Республики 

Башкортостан 

 

33 

 

34 

 

34 

 

34 

 

135 

 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 

0 

 

68 

 

68 

 

68 

 

204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

 

 

Основы

 религиозны

х культур и светской 

этики 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

34 

 

 

34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
17 17 17 17 67,5 

Музыка 17 17 17 17 67,5 

Технология Технология 33 34 34 17 118 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
 

66 

 

68 

 

68 

 

51 

 

253 

Итого, обязательная часть: 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Итого, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

693 782 782 782 3039 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

693 

 

782 

 

782 

 

782 

 

3039 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

Предметы 

Количество часов в неделю Всего в 

неделю 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

 

 

 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Государственный 

(башкирский) 

язык Республики 

Башкортостан 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

  

2 
 

2 
 

2 
 

6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

 

 

Основы

 религиозны

х культур и светской 

этики 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

    

 

1 

 

 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
 

2 
 

2 
 

2 
 

1,5 
 

7,5 

Итого, обязательная часть: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Итого, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 
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