MPUMEPHOE MEHIO U NMULLIEBAA LLEHHOCTb
NMPUITOTABNMMBAEMBbIX BNHOLO

(2-x HegenbHoE)

BecHa-neto
Narepe UAM go 11 net

Ce3oH:
BospacTHas kaTeropws:

1-as Hepens/MoHegenbHUK

Mprém nuiwm, Bec lMuulessble Bellectsa (r) SHepr. N? peuen-
HanMeHosaHue bnoaa bnioga Benku Xupbl | Yrnesoap! | LEHHOCTb TYpbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kalua oBcaHas "lepkynec” MonoyHas Bs3kas 160 6,46 7,84 28,3 209|KM24079
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn24045
Xneb nweHnyHbIN ans AeTCKoro NUTaHus ¢ BUTaMMUHaMM 1 40 3,2 0,48 15,36 94|XNEBNWH
HENnesom
DpyKThI CBEX.(1LT. )A610KN 100 0,4 0,4 8,8 82 |Kr24061
Bcero B 3aBTpak 500 10,26 8,72 58,96 412
Oben
Lu n3 ceexelt kKanycTsl ¢ KapTodenem 200 1,47 4.4 21,47 87|6324059
Kala rpeyHeBasl pacceinyaras 130 4,15 4,33 18,2 179|KN24049
Kotnetsl 3 rosaavnbl "Mions-Kebab" ¢ coycom ToMaTHbIM 90 7,5 7,2 8 130|6324011
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn24045
[Xneb nieHnYHbIN ANsi AETCKOTO NUTaHUA C BUTaMUHaMK W 35 2,8 0,42 13,44 82 |XNEBMLUH
Xenesom
Xneb 13 cMecn pXxaHoW 1 MLIEHUYHON MYKW /15 ETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74|XNEBPK
MUTaHUA C BUTAMUHAMM 1 XKENE30M
Lokonag MonoyHblil KomMyHapka 20rp 1w, 4,6 36,9 55,2 571|MNOK0108
Bcero B O6ep 795 23,15 57,45 135,6 1150
Bcero B geHb 1295 33,42 66,17 194,56 1562
1-as Hepgens/BropHuk
Mpuém nuiw, Bec Muwessie Belecrsa (r) SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHve 6noaa 6nopa Benku XKupbl | Yrnesoas! | LleHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kalua pucosas mMonouHas 150 3,8 v,3 24 169|KM24053
Yai ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 |KIM24045
Xneb nweHnYHbIM ANS AETCKOro NMUTaHus ¢ BUTaMMHaMK 1 40 3,2 0,48 15,36 94 'XﬂESI'ILLI‘H
Kenesom
Cok 0,2 200 0,6 0,4 12 156(Mok0004
Bcero B 3aBTpak 590 7,8 8,18 57,86 446
0O6en .
MomMupaope! ceexune(nopLuoHHO) 60 0,02 0,01 2,08 16|Kn22414
PacconbHMK NEHMHIPaACKAUiA C KPYNOoW NeprioBow 200 1,73 4 12,4 160|6324060
KapTodens 3aneyeHHbii 130 3,55 3,6 33,8 182|6324046
Butoukm peibHble € COYCOM TOMaTHbLIM 90 9,33 5,08 10,67 125(6324005
KomMnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 1 0,05 27,5 110 |KN24054
Xneb niweHnYHbIA 4151 AETCKOro NMUTAHKUS C BUTAMUHAMM W 35 2,8 0,42 13,44 82 | XNEBMLUH
Xenesom
Xneb 13 cMecu pXaHoi U NIWEHWYHOI MyKW ANs AETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74[XNEBPK
MUTEHWA C BUTAMUHEMMN 1 HESIE30M
Bcero B O6eg 755 20,86 17,36| 112,67 749
Bcero B geHb 1345 28,66 25,54 170,53 1195




1-aa Hegenna/Cpena

Mpuém nuwm, Bec Muwessbie Bewectsa (r) SHepr. NQ peuen-
HaumeHoBaHue bnoaa 6nopa Benku Kupb | Yrnesoas! | UEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa nweHn4Has MonoYHas 170 2,66 4,08 15,87 165 |KM24085
CbipHMKI U3 TBOPOra € COYCOM MOJSIOYHBIM 90 5 4,65 14,2 146 kn24057_
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn24045
Xneb nuweHWYHbIN ANg AeTCKOro NUTaHUA € BUTaMUHAMM W 40 3,2 0,48 15,36 94| XIEBMLUH
WENE30M
Bcero B 3aBTpak 510 11,06 9,21 51,93 432
06en
Canat 13 CBEXUX OrypLoB 60 0,6 3 2,25 38 Kﬂ22090_ .
Bopuy ¢ kanycTon 1 kapTodeneM BereTapuaHckuin 200 9 7.9 18 173|6324064
CnareTTi oTBapHbIe C Maciom 130 2,68 4,34 15,77 113|KN24196
KoTnetbl KypuHbIE C COYCOM TOMATHbLIM 90 0,13 1,33 0,8 16|6324015
Yaii ¢ caxapomM 200 0,2 6,5 27 |KN24045
Xneb nNWeHWYHbIN ANg AETCKOro NUTaHUs C BUTaMUHAMM 1 35 2,8 0,42 13,44 82|XJIEBNWH
KEenesom s
Xneb uz cMecy pXaHoM U NWEHUYHON MYKK 418 JETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74 | XNEBPXK
MUTaHUA C BUTAMUHAMK 1 KENE30M
Bcero B Obep 755 17,84 21,19 69,55 523
Bcero B geHb 1265 28,9 30,4 121,47 956 )
1-as Hepens/Yersepr
Mpuém nuim, Bec Muiesble sewlecrsa (r) SHepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHue 6noaa 6nioaa Benku Kupbl | Yrniesogs! | LEHHOCTL TYpbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaKk
Kalwa oecaHas "Tepkynec" Mono4Has BA3Kas 150 6,06 7,35 26,53 196|KMN24079
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn24045
Xneb rweHUuYHbIM N8 AETCKOro NUTAaHUA C BUTaMUHaMK K1 40 3,2 0,48 15,36 94 [ XNEBMLUH
KENE30M e —
Cok 0,2 200 0,6 0,4 12 156 Mok0004
Bcero B 3aBTpak 590 10,06 8,23 60,39 473
Oben
Orypub! cBexue (NopuMoHHO) 85 0,02 0,07 1,89 15|KN22410
Cyn KpecTbaHCKWIA ¢ Kpyroid (nweHo) 200 17,33 21,33 50,67 257|5324061
»apkoe no-gomatuHemy ¢ capiem (roesauHa) 150 6,6 9,9 23,16 258|5324078
KomnoT u3 cmeck cyxodpyKToB 200 1 0,05 27,5 110|KMN24054 '
Xneb nuweHWYHbIR ANS AETCKOro nNuTaHusa C BUTaMUHAMK U 35 2,8 0,42 13,44 82|XJIEBMWH
Kenesom
Xneb 1z cMecu pXaHoi W NMWEeHWYHON MyKK ANs AETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74| XJTEBPX
MUTaHWA C BUTAMUHAMMK 1 KENE30M
Bcero B O6en 700 30,18 3597 129,45 796
Bcero B feHb 1290 40,24 44,2 189,84 1269
1-an Hepens/MAaTHUUa
MpWéM nuium, Bec Muilesble Bewlectsa (r) Hepr. N2 peven-
HavmeHoBaHwWe 6nioga 6niona Benku Xupbl | Yriesoab! | LEHHOCTb TYPbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kalua MaHHast MonoyHas 160 6,9 8,05 18,66 199 [Kr124084
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn24045
Xneb nieHWYHbIM ANa AETCKOro NMTaHus ¢ BUTaMUHaMK U 40 3.2 0,48 15,36 94| XSIEBMLUH
KENesom
OpykTbl cBEX. (LT, )6M10KM 100 0,4 0,4 8,8 82 [KMN24061
Bcero B 3aBTpak 500 10,7 8,93 49,32 402
Oben
Cyn-nanwa gomatuHsas 200 4,79 6,07 16 225|6324037
Kawa rpe4HeBsas paccbinyaras 145 4,63 4,83 20,3 199 |KI24049
Kotnetsbl kypuHble "HarreTtcol" ¢ noanvBoM OBOLUHLIM S0 8,1 4,5 2,9 84|6324008:
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 6.5 27|krn24045




Xneb nweHnYHbIN AN ASTCKOro NMUTaHWA C BUTaMUHAMK U 35 2,8 0,42 13,44 82 |XNEBMLLH
Henesom -
Xneb 13 cMecu pxaHol 1 MWEHWYHOW MYKW [Ns AETCKOrO 30 2,43 4,2 12,79 74| XJIEBPX
NUTaHWA C BUTaMUHAMK W HKENE30M
Bcero B Oben 710 22,95 20,02 71,93 692
Bcero B AeHb 1210 33,65 28,95 121,24 1094
1-as Hepenna/Cy660Ta
Mpwém nuin, Bec Muuiessle Belwectsa (r) Sepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHwe 6noaa 6noaa Bariku XKupbl | Yrnesonas! | LIEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kalwa nweHn4Has MonoyHas 150 2,35 3,6 14 146 kﬂ24085 -
Yai ¢ caxapom 200 0.2 6,5 27|KN24045
Xneb MWeHUYHbIA ANs AETCKOro NUTaHKs ¢ BUTaMUHaMKU W 40 3.2 0,48 15,36 94 |XMEBMIWH
Henesom —
Cok 0,2 200 0,6 0,4 12 156 |Mok0004
Bcero B 3aBTpak 590 6,35 4,48 47,86 423
O6en |
Canar 13 CBeXWX OrypuoB 60 0,6 3 2,25 38|Kn22090
LLn 13 ceexelt kanycTbl € kapTodenem 200 1,47 4,4 21,47 876324059
Kalua pucosas pacceinyaras 130 3,11 2,72 32,7 168 |KIM24109
|Kotnetsl 13 roesauHel "Jlions-Kebab" ¢ coycom TOMaTHLIM 90 75 72 8 130(B324011
KoMmnot 13 cmecn cyxodpyKToB 200 1 0,05 27,5 110|KMN24054
Xneb rweHnYHbIN 415 AETCKOro NUTaHUS ¢ BUTaMUHaMK U 35 2,8 0,42 13,44 82 Xﬂ—_EEHLUH
XKenesom
Xneb 13 cMecu pxaHoM 1 MIEHUYHOW MyKW ANs AETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74|XNEBPK
NUTAHWA C BUTaMUHAMK 1 JKENE30M
Bcero B O6ep 755 18,91 21,99, 118,14 689
Bcero B geHb 1345 25,26 26,47 166 1112
1-aa Hepgens/BockpeceHbe
Mprém nuwm, Bec Muwessle BewecTsa (r) SHepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHue 6roaa bnoga Benkn Xupsl | Yrnesoas! | LEHHOCTL Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaK
Kawa nwéHHas Mono4YHas xuakas 160 5,98 7,04 28,16 199|KMN24115
Yait ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|KM24045
Xneb nweHWYHbIN AN AETCKOro NMTaHWs © BUTaMUHaAMU W 40 3,2 0,48 15,36 94 | XJIEBIMLLH
KENesom
OpykTbl CBEX. (WIT.)A6M10KK 100 0,4 0,4 8,8 82|Kn24061
Bcero B 3aBTpak 500 9,78 7,92 58,82 402
O6en
PacconbHUK AoMalLHWA 200 4,59 6,19 11,56 120|6324063
Kawa nepriosas pacceinuaras 145 3,87 3,29| 23,68 160 |KN24166
KoTneTbl KypUHbIE C COYCOM TOMATHBLIM 90 0,13 1,33 0,8 16/6324015
KoMnoT s6nouUHbINn 200 17,6 67|Kn24055
Xneb niweHnYHbIN A5 AETCKOro NMUTaHKsa ¢ BUTAMUHaMU U 35 2,8 0,42 13,44 82|XNEBMLUH
Kenesom
Xneb 13 cMecn pkaHoW U NIWEHWYHOW MYKK AN1si AETCKOrO 30 2,43 4,2 12,79 74|\XNEBPK
MUTaHUSA C BUTAMUHAMMW U JKENe3oM
Bcero B O6ep 710 13,82 15,43 79,87 520
Bcero B feHb 1210 23,59 23,35| 138,69 922
2-asn Hepens/MoHegenbHUK
Mprém nuwwm, Bec Muiiessle BewecTsa (r) SHepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHue boaa bniopa Benku Xupel | Yrnesons! | LEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak .
Kalwa oecaHan "epkynec” MonoYHas BA3Kas 150 6,06 7:35 26,53 196[KM24079
Yai ¢ NMMOHOM U Caxapom 200 1,26 0,05 0,25 48|KM24047
Xneb nieHnYHbIN NS JETCKOro NUTaHus ¢ BUTaMuHaMy 1 40 32 0,48 15,36 94|XNEBNWH
Xenesom
Cok 0,2 200 0,6 0,4 12 156|Mok0004




Bcero B 3aBTpak 590 11,12 8,28 54,14 494
Obea o
CanaT 13 CBEXWUX NoOMUAOPOB U OryPLIOB 60 0,45 2,85 2,25 36|KMN22412
Cyn KpecTbSHCKUIA ¢ Kpyno# (niueHo) 200 17,33 21,33 50,67 257 (6324061
MakapoHbl OTBapHbIE C MacnoM 130 3,22 4,86 23,38 187 I{I'I24052___
KoTnerbl MACHBIE C COYCOM TOMAaTHbIM 90 719 72 8 130 5324029____
Yait ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 |KIM24045
Xneb NWeHWYHbIA 415 AETCKOro MUTaHUsA C BUTaMUHaAMKU K 35 2,8 0,42 13,44 82 xnesnmﬁ“
HKENe3oMm
Xneb 13 cMecu prKaHoM U MIWEHUYHOM MYKW [NA AETCKOrO 30 2,43 4,2 12,79 74| XNEBPX
NUTaHUA C BUTAMUHAMMK W XKESIE30M
Bcero B Obepg 755 33,93 40,86| 117,03 793
Bcero B geHb 1345 45,05 49,14 171,17 1287
2-aa Hepensa /BTopHuk
MpréM num, Bec Mwwesble Bewectsa () SHepr. N@ peuen- -
HaumeHoBaHwe 6ntoja 6mopa Besiku Xupsl | Yresoas! | LEHHOCTb TYpbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa nweHwyHas MonoyHas 150 2,35 3,6 14 146 |K24085
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|KMn24045
Xneb nweHWYHbIN A5 AeTCKOro NUTaHUs C BUTaMUHaMK 1 40 3,2 0,48 15,36 94 | XNEBIMLUH
XENnesom
DpykThl cBEX. (LIT.)A6N0KK 110 0,44 0,44 9,68 90|KM24061
Bcero B 3aBTpak 500 6,19 4,52 45,54 357
O6en -
Orypubl cBexue (MopLMOHHO) 85 0,02 0,07 1,89 15|KN22410
Kawa rpe4yHeBas pacceinyaTtas C 0BOLEMM N KYPUHbLIM 150 8,83 7,92 13,33 177|B324025
daplem .
Bopuy ¢ kanycToi 1 kapTodenem BeretapuaHcKui 200 9 7.9 18 1736324064
KOMMOT 13 CMec cyxodpyKTOoB 200 1 0,05 27,5 110|KM24054
Xneb nweHUYHbIR 1151 AETCKOrO MUTaHWs C BUTaMUHaMu U 35 2,8 0,42 13,44 82| XNEBILLH o
XKenesom ’
Xneb 13 cMecu pykaHoW U NMIEHWYHOW MYKU ISt AETCKOTO 30 2,43 4,2 12,79 74|XNEEPK
NUTaHUS C BUTaMUHaMK 1 3Kene3oM
Bcero B O6epn 700 24,08 20,56 86,95 631
Bcero B geHb 1200 30,27 25,08 132,49 988
2-aa Hepensi/Cpepfa
Mprém nuiun, Bec Muiessble Bewecrsa (r) SHepr. Ne peLen-
HavMeHoBaHWe 6noaa 6nona Benkn Xupbl | Yrnesoas! | LUEHHOCTb TYpbl
il 2 B 5 6 7 8
3aBTpak
Kala nwéHHaa MosouHas xuaxkas 150 5,6 6,6 26,4 187|KM24115
Yai ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn24045
Xneb MweHWYHLIR A5 JETCKOro NMUTaHUA C BUTAMUHAMU U1 40 3.2 0,48 15,36 94 —Xﬁﬁ.{—r
Kenesom
Cok 0,2 200 0,6 0,4 12 156(Mok0004
Bcero B 3aBTpak 590 9,6 7,48 60,26 464
Oben
PacconbHUK IEHWHIPAACKUIA C KPYTOW NepioBoi 200 1,73 4 12,4 160(6324060
KapTodesnb 3aneqeHHblit 130 3,55 3,6 33,8 1826324046
TedTenn 13 roBafMHbl ¢ PUCOM MO NOANMBOM OBOLLHbIM 90 14 4,73 4 1156324055
Yai1 ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 |KMN24045
Xneb niweHUYHbIM Ang AeTCKOT0 NUTaHUs C BUTaMUHaMK U 35 2,8 0,42 13,44 82|XNEBMIUH
KENe3om
Xneb 13 cMecy pXXaHoW W MWeHWYHOW MYKU ANl AETCKOrO 30 2,43 4,2 12,79 74| XNEBPX
NUTaHWA C BUTAMUHAMMK W XKENE30M
[Lokonaa mono4Hbin KommyHapka 20rp 1w, 4,6 36,9 55,2 571|MOK0108
Bcero B Obepn 795 16,71 53,85 138,13 1212
Bcero B geHb 1385 26,31 61,33| 198,39 1675




2-an Hepens /YeTBepr

Mprém nuwwm, Bec Muuessbie Bewectsa () SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHue bnoaa bnoga Benku Xupbl | Yrnesoas! | LIeHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpax o L
Kala MaHHas MoJio4Hasn 160 6,9 8,05 18,66 199 KH2408¢}:___
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|KM24045
Xneb nieHnYHbIA Ana AeTCKOro NUTaHua ¢ BUTaMuHaMu 1 40 3,2 0,48 15,36 94 | XNEBMLWH
HENnesom I
DpyKThl cBEX. (LWUT.)A610KM 100 0,4 0,4 8,8 82|Kn24061
Bcero B 3aBTpak 500 10,7 8,93 49,32 402
0ben
Canart U3 CBEXXUX NOMUA0POB 1 OrypLoB 85 0,64 4,04 3,19 51|kn22412
Cyn KapTOMheNbHbIi C BEPMULLIENHIO 200 1,33 3,41 13,47 151|6324028
7108 U3 FOBSAUHbI 150 7 8,1 19 216(6324026
KomnoT a6104HbINA 200 17,6 67|KM24055
Xneb niueHUyHbIA AN AETCKOro NATaHWA C BUTAaMUHAMK 1 35 2,8 0,42 13,44 82|XEBMWH
Kenesom T
Xneb 13 cMecy pXaHoi U MWEHNYHON MYKW ANs ETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74| XNEBPX
MUTaHUA C BUTAMUHAMUK U HKESIE30M
Bcero B Ob6ep 700 14,2 20,17 79,49 642
Bcero B feHb 1200 24,9 29,1 128,8 1044
2-aa Hepgens [MaTHuua
Mprém nuim, Bec Muuwessble BewecTsa () SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHue bntoaa 6noaa Benku Xupbl | YrneBoasi | L€HHOCTb TYpbi
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak :
Kawa oBcaHan "Mepkynec” MonoyHan BA3Kas 150 6,06 7,35 26,53 196 I(I'124079_
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|KM24045
Xneb nweHWYHbIA ANa AETCKOr0 NUTaHKUs C BUTaMUHaMK U 40 3,2 0,48 15,36 94|XNEBMWH
Kenesom
Cok 0,2 200 0,6 0,4 12 156|Mok0004
Bcero B 3aBTpak 590 10,06 8,23 60,39 473
‘ O6en
Orypupl ceexue (rMopUMoHHO) 60 0,02 0,05 1,34 10|kn22410
Cyn kapTodensHblii ¢ 6060BbIMW 1 FPEHKaMK 200 7,5 5 15,13 200|6324036
MakapoHbl OTBapHbIE C Mac/oM 130 3,22 4,86 23,38 187|KM24052
KoTneThbl KypHble € COYCOM TOMaTHbIM 90 0,13 1,33 0,8 16(b6324015 T
KOMMOT 13 CMecK CyXo(pyKToB 200 1 0,05 27,5 110|KMN24054
Xneb MnweHnYHbIK 415 AETCKOro NUTaHMa C BUTaMuHaMK 1 35 2,8 0,42 13,44 82|XNEBNWH
Xenesom
Xneb 13 cMeck pXKaHOM 1 MILeHUYHON MYKK [15 [ETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74| XNEBPX
MUTaHKS € BUTAMMHAMM W JKENE30M
Bcero B O6epn 755 17,1 15,91 94,38 679
Bcero B geHb 1345 27,16 24,14| 154,77 1152
2-an Hepens/Cy66oTa
MNpvém nuwm, Bec Muwessble Bewecrsa (r) SHepr. N@ peuen-
HauMeHoBaHve 6nioga 6nioa Benkn | MKupbl | Yrnesogbl | LIlHHOCTb Typdl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa pucoasi MosIO4Hast 160 4,05 7,79 25,6 180|KM24053 )
Yait ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|Kn24045
Xneb nweHnYHbIA AN 4EeTCKOrO NUTaHWA C BUTaMuHaMu K 40 3,2 0,48 15,36 94 |XNEBNIWH
| Wenesom
®pyKThI CBEX. (LLT.)SI6M0KM 100 0,4 0,4 8,8 82|Km24061
Bcero B 3aBTpak 500 7,85 8,67 56,26 383
0O6en
CanaTt U3 CBeXMX OrypLos 85 0,85 4,25 3,19 54|KM22090
L1 13 ceexel KanycTel ¢ KapTodenem 200 1,47 4,4 21,47 87|b324059
Kawa nepnoeas ¢ MACOM W OBOLLAMU 150 7,06 5,56 10 126 (6324079
R e 200 n? 6.5 27 W




Xneb niweHnYHbIN NS 4eTCKOro NuTaHWa ¢ BUTaMuHaMm 1 35 2,8 0,42 13,44 82| XNEBMLLH
KEenesom
Xneb u3 cMecn pxaHoil U NILEHUYHON MyKV1 AN AETCKOTO 30 2,43 4,2 12,79 74|XNEBPX
MATaHUA C BUTaMUHaMM U Kenesom
Bcero B O6ep 700 14,81 18,83 67,38 450
Bcero B geHb 1200 22,67 27,5 123,65 833
2-an Hepens /BockpeceHbe -
Mpuém nuw, Bec Muwessle Bellecrsa (r) SHepr. N¢ peuen-
HaumeHoBaHue 6moaa bnioaa Benku Xupbl | Yrnesogsl | LEHHOCTb TYphI
1 2 < 5 6 7 8
3aBTpak
Kalla MaHHaa MosioYHas 150 6,47 7,55 17,49 187|Kn24084
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|KN24045
Xneb rieHnYHbIN Ans AeTCKOro NMTaHus C BUTaMuHaMm 1 40 3,2 0,48 15,36 94 kﬂEEﬂLLIH )
Henesom .
Cok 0,2 200 0,6 0,4 12 156 Mok0004
Bcero B 3aBTpak 590 10,47 8,43 51,35 464
Oben e
Cyn-naniwa AoMaluHss 200 4,79 6,07 16 225 5324037
Kalua nieHnuHas paccoindaras 130 2,04 3,12 12,13 126(Kn24136
KoTneTsl KypuHble "Harretce!" ¢ noanneoM OBOLLHbIM 90 8,1 4,5 2,9 846324008
Yait c caxapom 200 0,2 6,5 27 |KM24045
Xneb NWeHUYHbIA AN AETCKOro NUTaHUA € BUTaMUHaMK U 35 2,8 0,42 13,44 82 | XJIEBIMLUH B
WENEIOM ]
Xneb 13 cMecu pXKaHoi 1 NIEHUYHOW MYKM NS LETCKOro 30 2,43 4,2 12,79 74 | XJIEBPX
MWTaHWA C BUTAMUHAMMK 1 XENe30M
MNeuveHbe WkonbHasn wnapranoyka 50rp. lwr. 2,3 1,5 1,8 25|MOK0258
Bcero B O6ep 795 22,65 19,81 65,56 644
Bcero B geHb 1385 33,12 28,24| 116,91 1108
Utoro 423,21| 489,61|2128,51 16199
CpepnHee 3a nepuop 30,23 34,97| 152,04 1157
CopepxanHne 6enKkoBs, YXMpPOB, YrNeBo40B B MEHIO 3a nepuop B 10,45 27,2 52,56

%o OT KaNIOpPUIHOCTH




